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EMBARAZO

EL AUMENTO DE LA MADRES
APROX. 0.5 KILOGRAMOS POR
AUMENTO DE APETITO SEMANA
LA MADRE COMIENZA
SENTIRSE MEJOR
SE ENFOCARA EN
CRECER TAMNO Y PESO
SEGUNDO TRIMESTRE
PUEDEN APARECER
VENAS VARICOSAS

ANTES DE FINALIZAR EL
SEGUNDO TRIMESTRE EL FETO
MIDE 13 A 16 PULGADAS




