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¢Qué son?

Son enfermedades que atacan el estémago y los

intestinos, generalmente son ocdsiondadas por

bacterias, pardsitos, virus y dlgunos dlimentos ‘
como leche y grasas, aunque también existen Ei
“jemplos
algunos medicamentos que las provocan. |
Cémo evitarlas? ) I
’ ‘ Enfermedad
Ulceras Enfermedad Colitis por reflujo
Es recomenddble no comer en la cdlle o L
pépticas de Crohn ulcerosa gastroesofégico Gastritis
en puestos, lavarte ldas manos antes de

comer y después de ir dl bafio, desinfectar

frutas y verduras anfes de comerlas, asf ¢Quiénes tiene mayor

) i ?
como fomar agua hervida o embotellada. Hiesgo de enfermarser

Causas Causas Afeccion Afeccion Afeccion|
Nifios menores Adultos Mujeres Personds que comen en ,
de X J I b Una lesion de la
e 5 dfios mayores embdrdzdads ugdres con madld higiene ) -
Y 9 9 infeccién  con  la Las causds para provocd und el 4cido barrera mucosa
bacteria estq inflamacién duraderd estomacal que protege la
Helicobacter pylori ,
eo pyler enfermedad y Glceras en el tubo retrocede con pared del
y el uso ) . - P
pueden ser dos: digestivo. La colitis frecuencia  dl estémago
prolongado de | foct | + |
itari ulcerosa afecta e ermite que los
aspirina y  ofros Hereditario o tubo que p q
A farmacos del sistemd revestimiento  més conecta la Jjugos digestivos
antiinflamatorios inmunitdrio profundo del boca y el || dafien e inflamen
no esteroides intestino grueso 'y esofago. el revestimiento
del recto. del estémago.




