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fambién conocida ¢omo esprie cellaco

y enferopalla sensible al gliten

trastorno de mediocion inmunifaria

desencadenada por la ingestion de

granos que contienen guien (enfre
otros frigo, cebada y centeno)

\7)

Caletas sin guien.

Aspecto endoscopi
: copico de la enferm
celiaca en el intestino delgado edad

Estrefimiento  Dolor abdominal

Leche 0 yogur sin sabor,
QUesos, Huevos(sdos)

Carnes, pescados -

*Royisar sempre €l engue fado
y ver que no confengan gliten

Alirnentos con !v'\go,

cebada, centeno, QVenas,
qallefas con gufen, harinas

de cereales, aimentos

empanizodos, malfeados

*Dyoductos donde mencionen que. lbré
g Trigo, cenfenc, cebada, €efc. 1o
quieren declr que estén Ibres de gliten



