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NUTRICION EN ENFERMEDADES GASTROINTESTINALES 

 

TABLA DE ALIMENTOS 

QUE CAUSAN ALERGIAS  

 

DOCENTE:   

  BLASI PINEDAD LAURA 

 

ALUMNA:    VERONICA VELAZQUEZ ROBLERO 

 

CUARTO CUATRIMESTRE 

 

TAPACHULA CHIAPAS, A 10/12/ 2020. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 CACAHUATE  

HUEVO  

LECHE   

PESACDO  

SOYA  

NUECES  

TRIGO  

MARISCOS  

 

 

 

 

 

Alimentos que causan alergias 
imágenes 



 

 

 

 

 

 

 

 ARROZ  

HARINA  

LACTOSA  

GLUTEN  

 HISTAMINA  

FRUTOS SECOS  

  

 

 

 

 

 

 

 

Alimentos que causan intolerancia imágenes 


