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Norma de 

Tuberculosis 

Esta Norma Oficial 

Mexicana tiene por objeto 

uniformar los criterios 

que permitan establecer 

los procedimientos para 

la prevención y control de 

la tuberculosis en la 

atención primaria a la 

salud. 

 

La OMS informa que a nivel mundial un tercio de la 

población se encuentra infectada por 

el Mycobacterium tuberculosis; cada año se estima 

una ocurrencia de más de 10 millones de casos nuevos 

y 3.5 millones de defunciones por tuberculosis. 

Esta Norma será obligatoria en todo el territorio nacional, para 

todos los establecimientos de los sectores público, social y 

privado del Sistema Nacional de Salud en los que se realicen 

actividades para la prevención, detección, diagnóstico, 

tratamiento y atención integral de la tuberculosis. 

Es sabido que factores como: la desnutrición, el 

alcoholismo, las adicciones, las afecciones de 

la respuesta inmunológica e, incluso, las condiciones 

deficientes de vivienda influyen en el desarrollo 

de la enfermedad tuberculosa. 

 

Esta Norma Oficial Mexicana tiene por 

objeto uniformar los criterios que permitan 

establecer los procedimientos para la 

prevención y control de la tuberculosis en 

la atención primaria a la salud.  

 

El rumen-retículo es una cámara de 

fermentación que alberga grandes 

poblaciones de microorganismos. Esta es la 

cámara que permite a los rumiantes obtener 

energía de los ingredientes con mucha fibra. 

 

Los productos fermentados que salen del omaso 

pasan a través del abomaso, el verdadero 

estómago. El abomaso segrega jugos gástricos, 

ácido clorhídrico y enzimas digestivas, en la 

masa digesta comenzando la digestión enzima. 

Lo anterior se relaciona con las 

enfermedades más frecuentemente 

asociadas con la tuberculosis en México, que 

en orden de frecuencia son: diabetes (20%), 

desnutrición (13%), VIH/SIDA (10%) y 

alcoholismo (6%). 

 

En México, el Programa de Acción de Tuberculosis, tiene como misión 

contribuir a alcanzar una mejor calidad de vida de las personas 

afectadas por la tuberculosis y de la población en riesgo, mediante 

acciones permanentes e integradas de promoción, prevención, 

tratamiento y vigilancia de la tuberculosis, reduciendo los riesgos de 

enfermar y morir por esta causa 

 


