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Guía y alimentación del cachorro. 

Antes de llevar un cachorro a su hogar deberá hacerlo apto para él. Los cachorros son como 

bebés: quieren conocer todos los rincones de su casa y llevarse todo a la boca. 

Aspectos básicos. 

 Recipientes para el alimento y agua. Los cachorros a los que les están saliendo los 

dientes masticarán todo lo que esté a su alcance, lo que puede constituir un problema si 

se utilizan recipientes de plástico. 

 Lugar para dormir. Para sentirse a salvo y acostumbrarse a su nuevo hogar, el cachorro 

necesita su propio espacio, en el que pueda dormir o refugiarse. 

 Collar y correa. Asegurarse de que el cachorro lleve en todo momento su collar, con su 

correspondiente placa de identificación, y que es lo suficientemente ajustado como para 

que no se suelte. 

 Cepillado y peinado. Mediante el cepillado regular se acostumbra al perro al trato y 

contacto con las personas. 

 Juguetes. Los juguetes de goma son prácticamente indestructibles y pueden durar 

muchos años 

Higiene dental. 

La higiene dental debe iniciarse en edades muy tempranas, de tal forma que el cachorro se 

acostumbre a que se le cepillen los dientes. El objetivo es evitar la calcificación de la placa dental, 

que daría lugar a la formación de sarro. 

Vacunas y desparasitaciones. 

Cuando adquirimos un cachorro, debemos exigir al vendedor los comprobantes de 

desparasitación y vacunación que dicen llevar los ejemplares, lo mismo se trate de un criador, 

tienda de mascotas o un particular, deberán entregar un carnet que ampare cada uno de estos 

procedimientos, así podremos saber las fechas de las siguientes aplicaciones y estaremos 

tranquilos de que cuenta realmente con lo que nos ofrecen. Si por alguna razón se adquiere un 

ejemplar sin carnet, deberá acudir con su veterinario a iniciar el calendario de medicina preventiva 

considerando que en el cachorro no fue vacunado o desparasitado, esto no es un problema para 

el cachorro y si le proveerá la seguridad sanitaria que requiere y le dará la tranquilidad a la familia 

de que su cachorro empieza a ser protegido. 



Alimentación. 

Uno de los aspectos más importantes en la vida de un cachorro de su alimentación.  

Esto tiene que ser muy equilibrada para facilitar el crecimiento de sus próximos meses. Por este 

motivo, debe proporcionarle un pienso de calidad que contenga todos los elementos nutritivos en 

las proporciones correctas.  

Evidentemente, la comida tiene que proporcionar energía, pero también tiene que servir para 

desarrollar y mantener las células del cuerpo; además también ha de contribuir en la prevención 

de posibles problemas digestivos, articulares y los relacionados con la edad. Con el fi n de 

conseguir estos cuatro objetivos, su alimento debe estar formulado de una manera muy precisa. 

Proteínas, minerales, oligoelementos, vitaminas, grasas, glúcidos… cada grupo de nutrientes 

desempeña su propia función. Las cantidades deben ser exactas, con el fi n de conseguir los 

objetivos para cada perro. 

Hay que evitar darle como premio restos de comida casera. este hecho puede reportarle más 

inconvenientes que beneficios. Los cambios bruscos de alimentación son peligrosos porque su 

aparato digestivo no está acostumbrado a ellos. 

Selección del alimento adecuado  

Para satisfacer las necesidades nutricionales de un cachorro, se dispone de una amplia variedad 

de opciones, desde comida casera a alimentos preparados para perros en forma de croquetas 

(seco), o en latas o bolsitas (húmedo). 

 Comida casera. Es la que se prepara en casa, utilizando ingredientes tales como arroz, 

carne y verduras. Este tipo de comida presenta algunos inconvenientes importantes, en 

particular, la dificultad de conseguir una dieta equilibrada, que aporte la cantidad 

adecuada de nutrientes. 

 Alimentos preparados. Estos alimentos están fabricados y elaborados respetando los 

estándares de calidad y seguridad alimentaria. 

La nutrición en los cachorros es primordial, tenemos que recordar que el crecimiento en los 

perros es muy acelerado y debemos ofrecerle un alimento de buena calidad, de acuerdo a las 

características individuales de cada ejemplar. 

Para alimentar al cachorro hay que tener en cuenta estos aspectos: 

 Proporcionar un lugar adecuado donde pueda ser tranquilo para comer.  



 Mantener siempre limpio los comederos y bebederos.  

 Nunca debe faltar agua limpia y fresca.  

 No molestar al cachorro cuando está comiendo.  

 La ración de pienso a darle dependerá de su temperamento, edad, ambiente y nivel de 

actividad que realice.  

 Se recomienda dividir la ración diaria en tres tomas al día hasta los seis meses, y dos 

tomas al día partir de esta edad.  

 Hay que tener en cuenta que para un cachorro de raza pequeña del crecimiento se 

completa hacia los 10 a 12 meses de edad, mientras que un cachorro de raza grande 

puede crecer hasta los 16 a 18 meses de edad.  

 Recordar que el crecimiento armonioso de un cachorro dependerá de la calidad del 

alimento elegido.  

 Olvidarse de la opinión generalizada de que el cachorro debe variar su alimentación, ya 

que, con un pienso equilibrado, el cachorro obtendrá todos los nutrientes necesarios para 

el crecimiento adecuado. 


