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Laminitis 

La laminitis (hinchazón 

de la lámina del casco) 

es un problema 

frecuente y 

posiblemente 

devastador del casco 

que afecta a todos los 

miembros de la familia 

equina. El proceso de 

la enfermedad consiste 

en que se separa la 

unión entre la pared del 

casco y la falange 

distal, lo que 

normalmente se llama 

hueso del casco, hueso 

pedio o tercera falange. 

Signos 
clínicos 

Cojera, especialmente cuando el caballo gira en círculos, calor en el casco, 

aumento del pulso digital, dolor en la zona de la punta de la ranilla, resistencia al 

andar (andan adoloridos), postura antiálgica (estiran las extremidades anteriores 

hacia delante y las posteriores también hacia delante), cuando son las cuatro 

extremidades y la molestia es tan fuerte el caballo se acuesta 

Etiología 

Se continúa realizando múltiples estudios sobre la etiología y la patogénesis 
de la Laminitis y sobre la causa que provoca los daños celulares que se 
producen en los períodos iniciales de la enfermedad, y que se les relaciona 
con las cuagulopatías y cambios vasculares relacionados con las Métalo 

Proteinazas Matrices (MPM), las isquemia y la citotoxicidad. 

Diagnóstico 

El diagnóstico se basa en los signos clínicos de cojera, pulsos digitales 
saltones y resultados radiográficos. Los cambios radiográficos varían desde 
el engrosamiento de la zona entre la pared del casco y el hueso del casco, 
el cambio en la densidad del hueso del casco, hasta el giro o hundimiento 
amplio del hueso del casco y, en casos crónicos, la destrucción y 
reabsorción del hueso del casco. También puede usarse una venografía con 
contraste para ver los vasos sanguíneos individuales dentro del casco. 

Tratamiento 

Restringir la dieta; evitar dar grano. Alimentar solamente pasto. 
Administración por vía nasoesofágica 3-4 litros de vaselina líquida la que 
permite remover el resto de grano, y evita, al recubrir la mucosa, mayor 
absorción de ácido láctico y endotoxinas. Mantener el caballo sobre terreno 
blando, como arena o viruta y alentar al caballo a acostarse para reducir la 
presión sobre las láminas debilitadas. Administración de antiinflamatorios 
no esteroidales. Con fines de controlar la flora bacteriana exacerbada se 
preconiza el uso de antibióticos por vía oral y sistémica. 

Control 

•Dieta que considere una adecuada nutrición basada en forrajes de alta 
calidad, sin exceso energía, especialmente granos.  
•Cuidado rutinario de cascos, realizando corte de los mismos 
regularmente y en algunos casos herraje terapéutico,  
•Realizar un buen programa de mantenimiento de la salud, incluyendo 
desparasitaciones y vacunaciones periódicas.  

•Suplemento nutricional para promover la salud del casco. 
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