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Comida  más  natural  para  los  caballos  es  el  pasto  de  buena  calidad.  Ellos  son  animales  
herbívoros   muy   selectivos   y   necesitan   una   gran   superficie   para   satisfacer   sus  
necesidades  nutricionales.  

Una  forma  para  optimizar  la  cantidad  de  pasto  disponible  es  dividir  el  área  en  secciones  
e  ir  pasando  a  los  caballos  por  cada  una  de  ellas,  de  esta  manera  tendrá  oportunidad  
de  que  la  hierba  vuelva  a  crecer  en  cada  zona  y  de  limpiar  el  estiércol.  
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Es   el   alimento   básico   de   los   caballos   domésticos,   pero   antes   de  
comprarlo,   debe   ser   inspeccionado   cuidadosamente.   Siempre  
asegúrese  de  que   las   pacas  estén  verdes  y   libres   de  polvo  y  moho,  
además  introduzca  una  mano  hacia  el  centro  de  una  paca  y  compruebe  
que  no  esté  caliente.  Alimentar  a  un  caballo  con  heno  mohoso  puede  
provocar   cólicos   y   el   heno   polvoriento   puede   causar   problemas  
respiratorios.	  
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	   El  heno  por  sí  solo  no  puede  proporcionar  una  nutrición  suficiente  para  

aquellos  caballos  que  hacen  trabajos  forzados,  para  las  yeguas  preñadas  
o  que  están  amamantando,  ni  para   los  potros  en  crecimiento.  En  estos  
casos   se   necesitan   concentrados   para   complementar   el   heno,   aunque  
este  debe  constituir  la  mayor  parte  de  la  dieta,  ya  que  una  alimentación  
con  granos  en  exceso  puede  causar  problemas.  
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Es  un  concentrado  de  alto  valor  nutritivo,  muy  rica  en  proteínas  y  energía.  
Es  muy  digestible,  pero  puede  resultar  muy  estimulante  por  lo  que  no  se  
recomienda  para  los  ponis.  Debe  ser  machacada  y  en  cantidades  variables  
según  la  actividad  que  desarrolle  el  caballo.	  

es   un   subproducto   del   azúcar,   de   valor   nutritivo   alto.   Muchas   veces  
mezclado  con  el  heno  para  aumentar  su  valor  nutricional.  
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