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Ensayo sobre calidad del semen

El conocimiento de |a fertilidad o de la capacidad fecundante de cada toro es uno de los
principales objetivos en la produccidon de semen bovino. Un requisito indispensable para el
desarrollo de la inseminacidn artificial es que el semen utilizado mantenga su capacidad de
fertilidad después de haber sido criopreservado.

Entre las biotecnologias aplicadas a la reproduccion, la inseminacion artificial (IA) ha demostrado
ser la herramienta mas exitosa para la mejora genética de los animales de importancia zootécnica,
especialmente en la industria bovina. De una cuidadosa valoracidon de la fertilidad dependera la
utilizacion futura del material seminal y el grado de aprovechamiento de los eyaculados obtenidos
alo largo de su vida reproductiva, esto es, las dosis producidas por eyaculado, en funcién del
numero de espermatozoides viables y, en definitiva, su mayor o menor rentabilidad. Este es un
punto de suma importancia, debido a que un pequefio nimero de toros seleccionados es utilizado
para inseminar una extensa poblacién de hembras, con lo que los fallos en la seleccién de estos
sementales tendrian como consecuencia importantes pérdidas econdmicas. Asi, el conocimiento
de la fertilidad o de la capacidad fecundante de cada toro se convierte en uno de los principales
objetivos en la produccion de semen bovino. Un requisito indispensable para el desarrollo de esta
biotecnologia es que el semen utilizado mantenga su capacidad de fertilidad después de haber
sido criopreservado.

Muchos investigadores en el drea de la reproduccidon animal estan tratando de disefiar el “andlisis
seminal ideal”, que valore adecuadamente y prediga la fertilidad de una muestra seminal. El
analisis de semen ideal seria aquél que de forma sencilla y eficaz permitiera predecir la capacidad
fecundante de un eyaculado concreto. Las cualidades que deben tener los espermatozoides de un
eyaculado fecundante son: motilidad progresiva, morfologia normal, metabolismo energético
activo, capacidad para desarrollar una motilidad hiperactivada, integridad estructural y
funcionalidad de la membrana, integridad de las enzimas asociadas con la fecundacién, capacidad
de penetracién y transferencia dptima del material genético. Sin embargo, este andlisis integral es
muy dificil de desarrollar, debido a la enorme complejidad inherente a la funcién espermatica. Los
estudios actuales sobre contrastacion seminal persiguen como objetivo final identificar algun
parametro cinético, morfoldgico o bioquimico que indique el estado de la célula espermatica en
un momento dado y que, al mmismo tiempo, pueda ser correlacionado con la fertilidad y calidad
del eyaculado. No hay que olvidar que el objetivo del examen cualitativo del semen es asegurar
gue la fertilidad subsiguiente de dicho semen sea dptima. Sin embargo, las técnicas de
contrastacion del semen, tanto por su utilizacién en investigacidn y, especialmente, en la rutina de

produccidn, deben ser precisas, sencillas, rapidas y econdmicas. Actualmente, el andlisis seminal

clasico ha mejorado mediante la introduccidn de nuevas técnicas analiticas procedentes de otros
campos de la investigacién cientifica. Asi, el estudio de la motilidad espermadtica, la concentracion

espermatica y las anomalias morfolégicas que anteriormente se hacian de manera subjetiva,
pueden realizarse hoy en dia mediante el uso de métodos computerizados de analisis. La
incorporacién de estos métodos informaticos atendia en gran parte el factor subjetivo del analisis
seminal y garantiza una mejor correlacién con la capacidad fecundante del espermatozoide. Tras
todo lo dicho, cabe destacar que hasta el momento no se ha conseguido un método de evaluacién
seminal in vitro, que al utilizarlo solo o en combinacién con otros sea capaz de predecir de forma
segura la capacidad fecundante de una muestra de semen. Sin embargo, debido a que la




valoracion in vitro de la calidad seminal es muy importante en la valoracién androlégica de los

machos y es, ademas, el mejor indicador del grado de conservacién del semen congelado-
descongelado, se han dedicado grandes esfuerzos al disefio de técnicas que midan la capacidad
fecundante del semen fresco y congelado. Los parametros cldsicamente usados para conocer la
calidad seminal de un eyaculado son los que siguen: Concentracién Existe una alta correlacion
significativa entre el nimero de espermatozoides inseminados y la fertilidad del toro. La presencia
de un mayor numero de espermatozoides, siempre y cuando sus caracteristicas sean normales,
incrementa la posibilidad de fertilizacidn. Este aspecto es crucial en el caso de los toros con baja
concentracién espermatica, o en los casos en que se utiliza semen descongelado, que ha sido
diluido y sometido a estrés durante el proceso de congelacidon-descongelacién, provocando un
dafio irreversible en un porcentaje elevado de espermatozoides. La fertilidad de un toro usado en
IA, entre otras razones, dependerd basicamente del nimero de espermatozoides normales que se
utilicen al inseminar. Existe una variabilidad muy grande en la concentracién de un eyaculado a
otro, y de un toro a otro, siendo importante conocer el nimero de espermatozoides por
eyaculado, ya que de este parametro depende el nimero de hembras a inseminar.

e Cualidades que deben tener los espermatozoides de un eyaculado fecundante
— Motilidad progresiva
— Morfologia normal
— Metabolismo energético activo
— Capacidad para desarrollar una motilidad hiperactivada
— Integridad estructural y funcionalidad de la membrana
— Integridad de las enzimas asociadas con la fecundacién
— Capacidad de penetracion
—Transferencia éptima del material genético

Motilidad

La motilidad es uno de los parametros mas importantes de la analitica seminal. Hasta
hace pocos afos el estudio de la motilidad espermatica se hacia exclusivamente mediante
métodos semicuantitativos. Estos métodos evaltan el porcentaje de espermatozoides
moviles, asi como el tipo de movimiento que presentaba la media de una poblacidn
espermatica. Estas medidas ofrecen una descripcion general de la motilidad espermatica,
pero la exactitud y precision estdn limitadas por las condiciones del sistema de medida y
por la destreza del observador. A pesar de ello, la valoracion subjetiva de la motilidad
hecha por personas experimentadas es de gran valor, debido a que la informacién se
presenta de forma inmediata, al tiempo que es un método econdmico y de facil ejecucién.

Viabilidad

La rotura de la membrana plasmatica esta claramente asociada con la pérdida de
viabilidad celular, pero una membrana plasmatica intacta no siempre indica que la célula
sea viable. El procesado del semen, incluida su criopreservacién, es “estresante” para el
espermatozoide y afecta, primeramente, a sus membranas. Los dafos que pueden
producirse en éstas pueden ser modificaciones en su organizacion, permeabilidad y
composicion lipidica. Las membranas espermaticas que pueden verse afectadas por la




criopreservacion incluyen la membrana plasmatica, la membrana externa del acrosomay
las membranas mitocondriales.

Morfologia

El andlisis morfolégico de los espermatozoides es uno de los principales componentes de
la evaluacidn de las caracteristicas de una muestra seminal. La valoracion de la morfologia
del espermatozoide se basa en la relacion directa que haya entre la proporcion de
espermatozoides anormales en el eyaculado, el tipo de defecto morfoldgico y su relacion
con la fertilidad in vivo de los toros. Atendiendo a una clasificacidn estrictamente
morfoldgica, las anomalias que puedan generarse se clasifican en anomalias en la cabeza,
en el tracto intermedio y en la cola. Segun el érgano donde pueden haberse generado
diferenciamos las anomalias primarias y secundarias.
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