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Un protector gastrico es un medicamento que se utiliza para evitar los problemas de
salud y las molestias que causan los acidos del estémago. Existen distintos tipos de
medicamentos antiacidos y protectores, con particularidades que los diferencian

entre si.

Es aquel que protege tanto de los acidos propios de la digestion como del acido por
reflujo. Y, ademas, protege al estbmago en otras circunstancias. Por ejemplo,

cuando se toman medicamentos agresivos que pueden dafiar a este.



El tracto alimentario, el mas grande sistema orgénico del cuerpo, es un sistema
continuo que se extiende desde el eséfago hasta el recto. El sistema gastrointestinal

puede ser dividido en tracto gastrointestinal superior e inferior.

Un protector gastrico es un medicamento que se utiliza para evitar los problemas de
salud y las molestias que causan los acidos del estbmago. Existen distintos tipos de
medicamentos antidcidos y protectores, con particularidades que los diferencian
entre si. Un protector gastrico eficaz es aquel que protege tanto de los acidos
propios de la digestién como del &cido por reflujo. Y, ademas, protege al estbmago
en otras circunstancias. Por ejemplo, cuando se toman medicamentos agresivos
gue pueden dafiar a este. Sin embargo, no conviene abusar de ellos, especialmente
si no te encuentras en un grupo de riesgo. Los especialistas en patologias digestivas
advierten de que el uso de estos farmacos como protectores gastricos en los casos
de consumo de antiinflamatorios no esteroides y acido acetilsalicilico debe estar

limitado a los grupos de riesgo.

Obviamente como todo medicamento este debe tener una regularidad casi minima,

ya que puede traer estragos.

Los mas conocidos son el omeprazol, lansoprazol, pantoprazol y esomeprazol. Su
uso debe ser controlado por un especialista para evitar inconvenientes producto del
abuso en su consumo. El uso de protectores gastricos junto con antiinflamatorios

no esteroides y acido acetilsalicilico, deber ser limitado.

En general, las drogas para circular, distribuirse e interactuar con sus receptores
deben previamente absorberse hacia la circulacion sistémica. La mayoria de las
drogas administradas por via oral se absorben en la porcién proximal del intestino
delgado. Las drogas deben liberarse de los componentes de la forma farmacéutica
antes de absoberse. Las formas solidas (tabletas, capsulas) contienen
habitualmente numerosos ingredientes inertes desde el punto de vista terapéutico
gue solo son utilizados para formar la unidad y también para otorgarle el tamafio, la

forma, el color y posiblemente el sabor de la forma farmacéutica.



El tracto gastrointestinal se encuentra en riesgo de ser dafiado por contacto directo
de las drogas administradas por via oral o por sus efectos sistémicos. Efectos
adversos comunes relacionados a medicamentos son la gastritis erosiva, la Ulcera

y la diarrea, las consecuencias pueden llevar a serias complicaciones.



