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POBLACIONAL - Estudios ecológicos
Ejem: un estudio de correlación entre la 
mortalidad coronaria y el consumo de 

cigarros

INDIVIDUAL

- Casos clínicos y series de casos

- Estudios de morbilidad y mortalidad

- Estudios transversales  

Ejemplo: cuantas personas del paciente an
muerto por diabetes

POBLACIONAL

ECOLÓGICO

Incluye un número grande de grupos definido 
geográficamente. Valora la asociación entre 

frecuencia de exposición y frecuencia de 
enfermedad

Ejemplo: la alta probabilidad de que un 
paciente pueda padecer hipertensión por su 

antigua descendencia. Por lo cual tendrá 
que estar en constantes estudios

ANÁLISIS DE SITUACIÓN

Brinda información sobre las características 
demográficas de las comunidades, relacionado 

con contextos sociales, económicos y 
ambientales que configuran el proceso de 

desarrollo local, regional  y nacional. 

Ejemplo: cuantos padecen cierta 
enfermedad a nivel comunidad, estado e 

incluso mundial

INDIVIDUALES

REPORTE DE CASOS
Describe de manera informativa la evolución 

de un paciente en términos de la historia 
natural de la enfermedad

Ejemplo: paciente ingresa con fiebre, asma, 
dolor de huesos, tiene tres días con diarrea

SERIE DE CASOS 
,Describe la característica de una enfermedad 

o de un paciente
Ejemplo: detectaron tres personas con una 

previa rara neumonía

ESTUDIO DE CORTE TRANSVERSAL
Estudia la exposición y la enfermedad en una 

población definida en un momento 
determinado

Ejemplo: prevalencia de uso adecuado de 
métodos  de planificación familiar en 

adolescentes en México, 2020-


