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Es la forma de razonamiento logico, empleado para conocer las
caracteristicas de las enfermedades y otros dafios a la salud que
afectan a las colectividades humanas, con el fin de transformarlas y
dominarlas e influir positivamente en la salud de la poblacion. EI método
epidemioldgico es el método cientifico aplicado a los problemas de la
salud y enfermedad de la poblacion.

Analizan la relacion existente entre la ocurrencia de una enfermedad y
la exposicion a determinados factores de proteccion o de riesgo en
diferentes grupos. Una vez formuladas las hipétesis es posible
analizarlas para confirmarlas o rechazarlas con el uso de diferentes
técnicas estadisticas.

Este método también examina hipétesis pero lo hace de un
modo mas “estricto” aun. Es analitico porque también utiliza
grupos de comparacion.

Ayuda a detectar como avanza o retrocede una epidemia, en
qué lugares esta resultando mas eficaz la prevencion o hacia
doénde hay que enviar mas recursos para revertir una
s . . . . tendencia negativa.

Es la disciplina cientifica que estudia la frecuencia y
distribucion de fenoémenos relacionados con la
salud y sus determinantes en poblaciones=—
especificas, y la aplicacion de este estudio al
control de problemas de salud.

También llamado de prevalencia, estudian
simultdneamente la exposicién y la enfermedad en
una poblaciéon bien definida en un momento
determinado

Los individuos son identificados en funcién de la presencia
0 ausencia de exposicién a un determinado factor. En este
momento todos estan libres de la enfermedad y son
seguidos durante un periodo de tiempo para observar la

La epidemiologia aplica estos estudios para encontrar las causas frecuencia de aparicion del fenémeno que nos interesa.

que determinan la enfermedad o los factores de riesgo que hacen
mas probable que una persona enferme o bien para determinar los
factores protectores o terapéuticos que permiten sanar a la persona
o prevenir la enfermedad.

Identifica a personas con una enfermedad que
estudios y los compara con un grupo control
apropiado que no tenga la enfermedad.

Valoran la frecuencia y la distribucién de las enfermedad en
las poblaciones, con relacion a alas variables de persona,
lugar y tiempo. Estos pueden aportar indicios que contribuyan
a generar hipétesis sobre asociaciones entre factores de
exposicion y estados de salud o enfermedad.

Las sujetos son pacientes y evalla uno o mas
tratamientos para una enfermedad o proceso.

Valoran los determinantes de los estados de salud o
enfermedad, comprobando o rechazando las hipétesis
generadas por los estudios descriptivos, con el objetivo de
identificar factores de riesgo o protectores de una
enfermedad.
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