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EPIDEMIOLOGIA

ucion y desarrollo de las rmedades como base para el pl

eamiento, evaluacion y

administracion de los sistemas de promocion y recuperacion de la salud

Se ocupa de la aparicion, distribucion, extensién y progresion de la salud y la
enfermedad de la salud y el la enfermedad en la poblacién.

Incluye tres tipos de estudios:
- Retrospectivo
- Prospectivo
- De corte transversal

Experimental |

enfermedad o de un estado de salud

Principales asociaciones de

interés clinica

Se evalla atreves de test: identificando |
sociacion a través de la comparacion de dog
0 mas grupos, para determinar la frecuencia,
agnitud o la presencia de una de lag
ariables modifica la frecuencia de la otra e
blgun sentido. Representado el valor “p”.

El lenguaje

observa los efectos que producen la introduccion, eliminacion o modificacion de una

La asacion entre la historia personal de transfusion (variables de exposicion) y la infeccidn crénica por hepatitis C
(variable de resultado)

La asociacion entre la presencia de hipertension arterial (variable de exposicion) y el desarrollo de insuficiencia
renal crénica terminal en el paciente diabético (variable del resultado)

La asociacion entre el uso de preservativo (variable de exposicion) y el contagio del VIH (variable de resultado)

La asociacion entre el uso de levotiroxina (variable de exposicién) y la célida de vida en pacientes con
hipotiroidismo (variable de resultado)

tre la educacion sobre el lavado de manos al personal de salud (variable de exposicion) y la tasa de|
infecciones intrahospitalarias (variable de resultado)

La asociacion entre el uso de benzodiazepinas (variable de exposicion) y la aparicién de dependencia (variable de |
resultado)

epidemioldgico se I
utiliza término

probabilidad observada

A: recibe aspirina
bcumulada del evento P

B: recibe placebo

alcula la diferencia relativa de riesgdl JSe divide el riesgo del grupo expuesto o tratado por ell

entre los grupos I grupo basal (no expuesto) o control

Variable dependientes ‘

Ejem: pacientes con infarto agudo de miocardio.

(La que depende de la otra) para el resultado ‘

GRUPO A (aspirina): fallecié un 10% de los paciente durante el periodo. EI
riesgo absoluto de morir en el grupo es de 0,1.

Reduccién absoluta de riesgo
GRUPO B (placebo):fallecié un 20% de los pacientes durante el periodo. El (RAR)= 0,2-0,1=0,1
riesgo absoluto de morir en el grupo es 0,2.

Laaspirina redujo el riesgo de muerte a la mitad (con el uso de aspirina muere el 50% de los

Ejem: 0,1/0,2=0,5 pacientes que lo haria sin ella)

uantifica la proporcién de individuos de una poblacién que padece una =N de casos con la enfermedad en un_momento dado

enfermedad en un momento o periodo de tiempo determinado.

Incidencia
umero de casos nuevos 3 acumulada

enfermedad que se desarrolla en ung
poblacién durante un periodo de tiempo
determinado

Total de poblacién en ese caso momento

IA = N2 de casos nuevos de una enfermedad durante el seguimiento
Total de poblacién en riesgo al inicio del seguimiento

cién de los individuos sanos que desarrollan la enfermedad a lo
largo de un periodo de tiempo concreto

Se calcula con el cociente entre el nimero de casos nuevos de una
enfermedad ocurridos durante el periodo de seguimiento y la suma de
todos los tiempos individuales de observacion

DI= N2 de casos nuevos de una enfermedad durante el periodo de seguimiento
Suma de los tiempos individuales de observacion

La epidemiologia entra como un componente basico de la salud publica. La politica con sus desarrollo

(cualidades y defectos) formando parte de otro componente fundamental de la salud ptblica.



