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ALOJAMIENTO CONJUNTO ALOJAMIENTO CONJUNTO 
 

El alojamiento conjunto se definió como la colocación de 

la madre y el recién nacido en la misma habitación 

inmediatamente después de salir de la sala de partos y, 

en el caso de los partos por cesárea, para que la madre 

pueda satisfacer las necesidades del niño. 

El alojamiento conjunto ayuda a que las madres puedan tener una conexión 

con sus bebes después del parto. 

 Se sabe que contacto piel con piel inmediato tras el 

nacimiento y el calostro protegen a el recién nacido. 

 La leche materna contiene defensas antivirus. 

 Los lactantes amamantados tienen menos 

complicaciones por virus respiratorios. 

BENEFICIOS 

Él bebé duerme mejor y llora menos. 

Se genera un apego entre madre-hijo. 

El bebé está expuesto a menos infecciones. 

 

La leche materna proporciona 

grandes beneficios desde el primer 

momento en que amantas a tu bebé. 

 Promueve la lactancia materna y mejora el suministro de leche. 

 Permite que la madre y el bebé generen lazos y aprendan el uno del 

otro. 

 Permite que la madre responda a las necesidades del bebé de 

inmediato. 

 Disminuye la posibilidad de infección del bebé. 

DIOS NO PODIA ESTAR EN TODAS PARTES, 

Y POR LO TANTO, HIZO A LAS MADRES. 

Atención del recién nacido en alojamiento conjunto. 

 El recién nacido debe alimentarse exclusivamente de leche materna. 

 Se explicara a la madre la amanera adecuada de amamantar a su bebé. 

 Se le dará la información adecuada de los beneficios de la lactancia 

materna. 

 

 

El alojamiento conjunto no es una tendencia o una moda, sino un derecho de la mamá y 

del bebé. 

El primer encuentro con tu bebé será uno de los momentos más 

importantes en tu vida. En cuanto nazca tu bebé, lo más probable es 

que quieras estar cerca de él o de ella. 


