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Conceptos

Epidemiología

Es el estudio de la distribución  y de los determinantes de 
loa acontecimientos relacionados con la salud en 

poblaciones especificas y la aplicación de este estudio al 
control de los problemas sanitarios. 

Disciplina
Alude a un cuerpo de 

conocimientos que han sido 
recogidos de libros. 

Distribución.
Medida de la frecuencia y variación de un fenomeno en 

grupos de población a lo largo del tiempo, diferentes lugares 
y diferentes personas. 

Determinantes 
Factores Fisicos, Sociales, 
Biológicos, Culturales y de 

Comportamiento. 

Fenómenos
Dan lugar a la Clasificación de las 

Ramas de la Epidemiología

Epidemiología 
Cardiovascular, del cáncer, o 

servicios sanitarios. 

Epidemiología 
Clínica

Estudia la frecuencia y la distribución de las consecuancias 
de la enfermedad y sus determinantes, los factores 

pronósticos. 

Antecedentes Historicos

1928. Epidemiólogo inglés Clifford 
Allchin Gill, señala hacerca de la 

disciplina dentro de la epidemiología

Año 2000a.C.  se veneraba a una diosa de la peste 
llamada Sekmeth, ya que en esos años asolo a la 

población de los margenes del Nilo.

La Biblia, El Córan, El Talmud: 
estas recomiendan numerosas 

prácticas sanitarias: 

1.- Preventivas: lavado de manos y 
alimentos.

2.- La Circuncisión.

3.- El aislamiento de enfermos y la 
inhumación.

4.- Cremación de los Cadáveres

Hipócrates (460-385 
a.C)

1.- Atribuyo la aparición de las 
enfermedades del ambiente 

malsano.

2.- La falta de moderación de la 
dieta y lkas actividades físicas.

Distribución, Frecuencia y 
Determinantes de las 
Condiciones de Salud

Triada Ecologica
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Conceptos

Antecedentes 
Historicos

Distribución, Frecuencia 
y Determinantes de las 
Condiciones de Salud

Red Causal

Es la afirmación de que la enfermedad no ocurre ni se distribuye 
al azar, y sus investigaciones tiene como proposito identificar 
claramente las condiciones que pueden ser calificadas como 
"causas" de las enfermedades, distinguiendolas de las que se 

asocian por azar. 

Modelo de la Caja Negra 

Es la metáfora que sugiere que la epidemiología debe 
limitarse a la búsqueda de aquellas partes de la red en las 

que es posible intervenir efectivamente, haciendo 
innecesario conocer todos los factores del origen de la 

enfermedad

Modelo Historico-
Social 

El proposito principal de la investigación epidemiológica que 
debe ser la explicación de la distribución desigual de las 

enfermedades entre las diversas clases sociales, en donde 
se encuentra la determinación de la salud-enfermedad. 

Determinación 
de Riesgos 

La comprobación de la relación existe entre 
el consumo de cigarrillos y el cáncer de 
pulmón; entre radiaciones ionizantes y 

determinadas  formas de cáncer.  

Ecología 

Krebs 1972
Es el estudio de las Interacciones que 

determinan la distribución y abundancia de 
los organismos

Gurney y 
Nisbet 1998

Disciplina de la biología que trata con la 
interacción de los organismos vivos con su 

ambiente

Likens 1992

Estudio de los procesos que fluyen en la 
distribución y abundancia de los organismos, las 

interacciones entre esos procesos, y las 
interacciones entre los organismos y los flujos 

de materia y energía. 

Triada Ecologica

Salud
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Conceptos

Antecedentes Historicos

Distribución, Frecuencia y 
Determinantes de las 
Condiciones de Salud

Ecologí
a 

Triada 
Ecologica

Agente

Conjunto de factores 
etiológicos que estan 
presentes en el medio 

ambiente y pueden 
provocar enfermedades. 

Factores: 
Biológicos, 
Químicos, 
Físicos, 

Mecánicos, 
Psicosociales. 

Huesped

Persona o animal vivo 
y que permite la 

subsistencia de un 
agente infeccioso. 

Factores: Edad, Sexo, Género, 
Grupo étnico, Estrato 

Socioeconomico, Estado Civil, 
nutrición, Herencia, Estilo de 

vida, Patogenicidad. 

Reservorio

Es el lugar donde el agente se asienta y 
puede vivir o multiplicarse, los cuales 

pueden ser ligares, objetos u 
organismos. 

Promoció
n

Es el proceso que le 
confiere a la población 
los medios necesarios 
para mejorar la salud y 

ejercer un mayor control 
sobre la misma

Su objetivo es evitar el surgimiento o 
consolidación de la engfermedad 

mediante la educación y programas de 
desarrollo. 

Heramientas 
para aplicar la 

promoción: 

1.- Trabajo Intersectorial

2.- Educación Formal e Informal

3.- La Mercadotecnia en Salud

4.- Participación Social

5.- Hospitales y centros promotores 
de salud

6.- Políticas.

Niveles 
de 

Prevenci
ón

Prevención 
Primaria

Evita la 
adquisicón de 
la enfermedad

Vacunación, 
Eliminación y 

Control de Riesgos 
Ambientales, 

Educación 
Sanitaria.

Prevención 
Secuendaria

Va encaminada a detectar la enfermedad en estadios precoses en los que el 
establecimiento de medios adecuados puede impedir su progresión. 

Prevención 
Tercearia

Comprende aquellas medidad dirigidas al tratamiento y a la 
rehabilitación de una enfermedad para ralentizar su progresión, y 

con ello , el agravamiento de complicaciones. 

Triada 
Ecologica

Salud

Salud
Según la OMS: Es el estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no 

solamente la ausencia de afecciones o enfermedades-. 

S. Física
Es el optimo funcionamiento fisiológico del organismo, ya que tiene que ver con nuestro cuerpo. Dicha 

salud física se logra con ejercicio o deporte, buena alimentación y con buena salud mental. 

S. 
Emocional

Es el manejo responsable de los sentimientos, pensamientos y comportamientos; reconociendolos, dándoles 
un nombre, acéptandolos, integrándolos y aprovechando la energía vital que generan para que estén al 

servicio de los valores. 

S. 
Mental 

Es la forma en que manejamos nuestra vida diaria y la forma en que nos relacionamos con los demás en distintos ambientes. 
(Familia, escuela, trabajo, actividades recreativas, etc.)
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