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Paciente sentado en silla o cama con el tronco en posicién vertical
inferiores apoyados sobre un plano resistente.

INDICACIONES: Aplicacion de medicamentos, intervenciones
quirdrgicas en columna vertebral, craniectomia, v de cara v boca.

Paciente sentado en cama con elevacion de la cabeza a 45°
y ligera flexién de extremidades superiores.
INDICACIONES: favorece la respiracion.

Paciente sentado en cama con elevacion de la
cabecera a 30° y ligera flexion de extremidades
inferiores.

Paciente acostado sobre su regién posterior, extremidades
superiores a los lados del cuerpo y las inferiores ligeramente
flexionadas.

INTERVENCIONES: Ginecoldgicas, uroldgicas, de cara 'y
cuello, abdominales, hombro, vasculares y ortopédicas.

Paciente en decubito dorsal con region glatea apoyada en el
borde de la mesa de exploracién, extremidades inferiores
flexionadas y separadas por medio de pierneras.
INTERVENCIONES: Cirugia vaginal, perineal, rectal y en
trabajo de parto

Paciente en decubito dorsal con elevacion de piecera de
la cama entre 30 a 45°, de tal manera que la cabeza se
encuentre en un plano més bajo que los pies.
INTERVENCIONES: De vejiga, colon, operacién de
abdomen inferior o pelvis.

Pies fijos a las placas con un acolchado, permite rotar,
aducir o abducir las extremidades inferiores.
INTERVENCIONES: procedimiento de reduccion
ortopédica, enclavado endomodular de fémur y pierna, y
algunas cirugias de cadera.




Paciente acostado sobre regién anterior del cuerpo,
cabeza de lado, extremidades superiores en extension a
los lados del cuerpo y las inferiores en extension.
INTERVENCIONES: Operacién de térax, columna,
cécceix, piernas y de craneo.

Soporte que eleva el tronco sobre la mesa,
espacio hueco para la respiracion.
INTERVENCIONES: Laminectomia de loa
columna torécica y lumbar.

Paciente en decubito ventral con inclinacién de muslos
formando un angulo de 90° y piernas apoyadas sobre la pierna
inferior de la mesa de exploracién. Inclinar parte superior de la
mesa o cama, de tal forma que las caderas queden mas
elevadas que el cuerpo.

INTERVENCIONES: Cirugia rectal y coxigea

Paciente en decubito lateral izquierdo con
extremidades superiores, extremidad inferior izquierda
ligeramente flexionada, y la derecha flexionada hasta
casi tocar el abdomen.

INTERVENCIONES: Operaciones especificas del torax,
rifon, y uréteres.
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