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EJERCICIO 1.- CALCULE EL BALANCE HIDRICO EN EL SIGUIENTE PACIENTE, CUYO PESO ES 70
KILOGRAMOS Y EL TURNO TUVO UNA DURACION DE 12 HORAS. REALICE TOTAL DE INGRESOS Y
BALANCE HIDRICO (POSITIVO, NEGATIVO O NEUTRO).
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EJERCICIO 2.- PACIENTE DE 58 ANOS HOSPITALIZADO POR CUADRO DIARREICO AGUDO MAS
DESHIDRATACION, CON ANTECEDENTES DE DM, HTA, AL CONTROL DE EXAMENES DE
LABORATORIO SE DETECTA CUADRO DE INSUFICIENCIA RENAL AGUDA SECUNDARIA A LA
DESHIDRATACION. AL EXAMEN FISICO TURGENCIA DISMINUIDA, PIEL Y MUCOSAS SECAS, DECAIDO,
FEBRIL DE 38° C DURANTE 2 HORAS (RECUERDA QUE DURANTE LA FIEBRE HAY SUDORACION
MODERADA), DE 23 DE RESPIRACION X MIN DURANTE EL TURNO (RECUERDA QUE EL TURNO
DURA 12 HRS), LENGUA SABURRADA, CON SONDA NASOGASTRICA A CAIDA LIBRE DANDO SALIDA
A CONTENIDO GASTRICO BILIOSO CUYA MEDICION DE 12 HORAS ES DE 400 CC, DIURESIS DE 12
HORAS DE 400 CC, DEPOSICIONES DIARREICAS TRES EPISODIOS DURANTE EL TURNO DE APROX.
100 cc CADA UNO. CON VIA VENOSA PERIFERICA PERFUNDIENDO SOLUCION FISIOLOGICA AL 0.9
% A 125ML/HORA, CON TRATAMIENTO ENDOVENOSO DE METRONIDAZOL 500MG EN 100ML CADA
8 HORAS, USTED ALCANZO A ADMINISTRAR 2 DOSIS (RECUERDA QUE POR CADA APLICACION DE
MEDICAMENTO ADMINISTRASTE ML EN LOS QUE SE DILUYO EL FARMACO). REGULAR TOLERANCIA
ORAL SOLO HA RECIBIDO UN VASO DE AGUA (250ML).
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