
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Nombre de la universidad: UDS (Universidad Del Sureste) 

 

Nombre de la carrera: Licenciatura en enfermería. 

 

Materia: Enfermería clínica 1  

 

Nombre del Maestro: Gustavo Armando López Cruz. 

 

Nombre de la alumna: Loyda Eunice Hernández Pérez. 

 

Grado y grupo: 4to Cuatrimestre Semiescolarido. 

 

Lugar y fecha: Tapachula Chiapas – 09 de octubre del 2020. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Ejercicio 1.- Calcule el balance hídrico en el siguiente paciente, cuyo peso es 70 
kilogramos y el turno tuvo una duración de 12 horas. Realice total de ingresos y 
balance hídrico (positivo, negativo o neutro). 

2ml/kg/hr 

70kg×2ml=140 

70kg×12hr=840ml 

     

 
 
     

 
 420ml 

Ejercicio 2.- Paciente de 58 años hospitalizado por cuadro diarreico agudo más 
deshidratación, con antecedentes de DM, HTA, al control de exámenes de 
laboratorio se detecta cuadro de insuficiencia renal aguda secundaria a la 
deshidratación. Al examen físico turgencia disminuida, piel y mucosas secas, decaído, 
febril de 38º C durante 2 horas (recuerda que durante la fiebre hay sudoración 
moderada), de 23 de respiración x min durante el turno (recuerda que el turno 
dura 12 hrs), lengua saburrada, con sonda nasogastrica a caída libre dando salida 
a contenido gástrico bilioso cuya medición de 12 horas es de 400 cc, diuresis de 12 
horas de 400 cc, deposiciones diarreicas tres episodios durante el turno de aprox. 
100 cc cada uno. Con vía venosa periférica perfundiendo solución fisiológica al 0.9 
% a 125ml/hora, con tratamiento endovenoso de metronidazol 500mg en 100ml cada 
8 horas, usted alcanzo a administrar 2 dosis (recuerda que por cada aplicación de 
medicamento administraste ml en los que se diluyó el fármaco). Regular tolerancia 
oral solo ha recibido un vaso de agua (250ml). 

     

 
 
     

 
 420ml 

 

TC: 6ml    6ml   12ml×hora 

FC: 23×60×12=16,560 



 

hora fluido 

terapia 

Vía 

oral 

Ne Agua 

metabólica 

Perdidas 

insensibles 

Diuresis Diuresis 

acumulada 

Drenajes Diálisis 

9      10    

10     100 20  100  

11      45    

12  250   50 55  200  

13     20 60    

14      15  100  

15     80 60    

16     30 30  100  

17      80    

18     40 15  200  

19     100 10    

 1700 250   420 400  700  

Total    1950 

BH(+) 

Total:1520 

Total:430 

    


