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Posiciones
quirargicas

Las posiciones
quirdrgicas  es
aquella en que
el paciente es
colocado
después de de
ser anestesiado
para ser
sometido a la
intervencion
quirdrgica, para
una mayor
seguridad, y facil
absceso a el
campo
operatorio.
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Posicion supina

o decubito dorsal

/Posicién de espalda. Cabeza, brazos\
y manos alineados, sujetados por
banda de seguridad, pies no
colgados del borde de la mesa, no
deben de estar cruzados para evitar

lesiones de nervios.

Posicion prona o
decubito ventral

[ Posicién de sims ] —

Posicion de
Fowler
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Posiciones quirurgicas
basicas
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Posicion de
supina
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/EI paciente en decubito supino,\

anestesiado, se voltea sobre el
abdomen, con lentitud y cuidado,
bajo el térax se colocan cojines,
pies y tobillos de igual forma
colocamos cojines, correa de
seguridad sobre MMlls. La cabeza
se ladea colocando debajo una

Kalmohada. /
ﬂecostado sobre un lateral de sh

cuerpo, con la cabeza ligeramente
ladeada, sus brazos extendidos
hacia enfrente, y las piernas
flexionadas, pierna  superior
flexionada a la altura de la cadera.
Con almohadas entre las piernas,
debajo de la cabeza y el térax para

Qvitar lesiones. /

/EI paciente  se encuentra\

semisentado, con el cabecero de
la cama elevado 452 y las rodillas
semiflexionadas. Colocar una
almohada en la espalda apoyando
la zona lumbar, otra en la cabeza y
hombros, otra pequefa bajo los

Quslos y otra bajo los tobillos. /

ﬂrendelemburg: El paciente sh

encuentra en decubito supino
inclinado 452 respecto al plano
del suelo, con la cabeza mas baja
que los pies.

Trendelemburg invertido: mesa
elevada con la cabeza mas alta
que los pies. Apoyando los pies




Posicion de
prona

Posicion de
supina

Decubito Supino / Dorsal
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/Operaciones de la parte\
— superior del térax,
Posicion de operaciones del tronco,
prona operaciones de piernas,
operaciones de columna,
operaciones de  coxis, ’
operaciones de craneo. POSICION DE DECUBITO PRONO O VENTRAL
Posicién de Operaciones especificas
Sims o de torax, rifion y uréteres.
Posicion de
trendelemburg [ Cirugia de vejiga y colon ]
-4 Pasicién de Trendelemburg, sn decobito dorsal con lo cobesa min bjo
Tipos de
cirugias en
las que se
-y _<
utiizan las “
posiciones Posicion de Se utiliza para la cirugia de £\ ( A2
quirurgicas tredelemburg PO = B v/
\ / cabeza y cuello. ( X 2,

Posicion de o
: . Se utiliza en
litotomia —
partos y cirugia
ginecoldgica.
Operaciones a nivel de la
L columna vertebral,
OB g _ posicion adecuada para
fowler

pacientes con problemas
respiratorios.




Posicion de
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