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FACTORES QUE REGULAN EL 
CRECIMIENTO Y DESARROLLO 

CONCEPTO DE MADURACION 

Se refiere a los procesos de 
crecimiento físico que de manera 

importante influyen para dar lugar a 
un desarrollo de conducta 

ordenada, o sujeta a un tipo 
conocido. 

MANDURACION DENTARIA 

Es simplemente la de contar el 
número y tipo de piezas que han 

brotado, y compararlas con la 
erupción observada en un grupo de 

niños normales. 

MADURACION SEXUAL  

La maduración sexual (pubertad) 
comienza a diferentes edades 

dependiendo de factores genéticos 
y ambientales. 

MADURACION PSICOMOTRIZ 

Se refiere a esta adquisición de 
habilidades, es un proceso continuo 

y dinámico que refleja que el 
sistema nervioso central del niño 

que está madurando. 

MADURACION OSEA 

La edad ósea o maduración ósea, es 
cuando el hueso puede estar 

adelantada, retrasada o coincidente 
con la edad real (cronológica). 

Los factores de crecimiento y 
desarrollo están condicionados por 

diversos factores biológicos 
reguladores (endógenos o internos y 

exógenos o externos). 

Los factores endógenos son: los 
genéticos o hereditarios, 

metabólicos y neurohormonales. 

Los factores exógenos son la 
alimentación y los factores 

ambientales. 



 


