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Cualquier fenómeno que 

provoca daños, perjuicios 

económicos, pérdidas de 

vidas humanas y deterioro 

de la salud y de servicios 

sanitarios. 

Natural: tsunami, 

sequia o 

inundación. 

Provocada por el 

hombre: una 

guerra. 

Fenómenos que no 

son producidos por 

la acción directa del 

hombre. 

Meteorológicos: ciclones, 

huracanes, inundaciones, 

sequia. 

Avalanchas de nieve: glaciales, 

hundimientos, contaminación 

de agua. 

Medio ambiente: lluvia acida, 

atmosférico, contaminación. 

Extraterrestre: impacto 

asteroide, aurora boreal. 

Es aquel que presenta lesiones 

a consecuencia de un 

traumatismo que afectan a dos o 

más órganos, o bien aquel que 

presenta al menos una lesión 

que pone en peligro su vida. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

TRAUMAS 

Lesión física generada por un 

agente externo o de un golpe 

emocional que genera un perjuicio 

persistente en el inconsciente. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

QUEMADURAS 

 



 

Como actuar en 

caso de 

quemaduras e 

intoxicamientos 

No provocar el vómito. 

Si la persona vomita 

despejar las vías 

respiratorias. 

Enfriamiento con toallas o paños 

húmedos con agua tibia, en 

periodos de corta duración, alivia 

el dolor del paciente, reduce el 

edema y evita la proliferación 

bacteriana 

Reposición de volumen. 

Preservar de la hipotermia 

envolviendo en sabanas limpias y 

abrigando el quemado. 

Sonda vesical. 

Controlar y estabilizar al paciente: 

permeabilidad de la vía aérea, 

garantizar una correcta ventilación, 

mantener una adecuada función 

circulatoria. 

Lavado abundante con 

agua o suero fisiológico. 

Valoración de la 

extensión y profundidad. 

Neutralizar el agente agresor: 

retirar la ropa no adherida 

anillos y pulseras para evitar 

la compresión ya que impide 

el proceso de cicatrización. 

Constatar que la 

persona ciertamente 

se haya intoxicado. 

Valoración general. 

Exploración física. 

Exploración general. 

Exploración de la cavidad 

bucal. 

Auscultación 

cardiorrespiratoria. 

Lavado gástrico. 

Restauración y el 

mantenimiento de la 

vía aérea, ventilación 

y circulación. 

 

 

 

 

 


