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Temas a desarrollar:

 Métodos para evaluar la confiabilidad

 Confiabilidad temporal 

 Confiabilidad de consistencia interna o contenido 

 Confiabilidad de formas alternativas o equivalentes 



ESTABILIDAD 
TEMPORAL O 

COEFICIENTE DE 
ESTABILIDAD

FORMAS PARALELAS 
O COEFICIENTE DE 

ESTABILIDAD Y 
EQUIVALENCIA

DIVISIÓN POR 
MITADES O 
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INTERNA

CONSISTENCIA 
INTERNA PURA

el metodo evalua 
la estabilidadde los 
resultados a traves 
de cierto tiempo

este diseño consiste en 
construir dosformas 
similares del test 
destinadas al mismo 
grupo de personas

se refiere al grado en 
que los itemes de 
una escalase 
correlacionan entre 
ellos. se calcula con 
la formula 20de 
kuder richardosn 
para las escalas 
dicotomicas y el 
coeficiente de alfa 
de cronbach para 
escalas politomicas

indica que los 
elementos 
diseñados 
paraevaluar el 
mismo 
constructo 
generanpuntu
aciones 
similares 



Como se obtiene la 
confiabilidad

Aplicando dos test equivalente a 
los mismos sujetos, bajo las 

mismas condiciones. Si el 
resultado es similar, podemos 
decir que el test es confiable.

La confiabilidad 
significa consistencia, 
exactitud y precisión 

en la medición

El grado en que la 
medición de un mismo 
rasgo al repetirse bajo 

las mismas 
condiciones obtiene 
resultados similares.

la confiabilidad de un instrumento 
de medición se refiere al grado de 
precisión o exactitud de la medida, 
en el sentido de que si aplicamos 
repetidamente el instrumento al 
mismo sujeto u objeto produce 

iguales resultados



Confiabilidad de consistencia interna o contenido 

La fiabilidad de la consistencia interna define la consistencia de los resultados de una prueba, 
garantizando que los diversos elementos que miden los diferentes constructos brinden resultados 
consistentes

se refiere al grado en que los ítems de una escala se correlacionan entre ellos. 

La consistencia interna es una evaluación de qué tan seguro es que los 
elementos de las encuestas o pruebas que se diseñan para medir el 
mismo constructo realmente lo hagan

Un alto grado de consistencia interna indica que los 
elementos diseñados para evaluar el mismo constructo 
generan puntuaciones similares.



Confiabilidad de formas 
alternativas o equivalentes 

Se entiende por formas alternas, 
equivalentes o paralelas de un mismo test a 
dos test construidos de forma que resulten 

ser prácticamente iguales, de manera que las 
puntuaciones de los sujetos en ambos sean 

comparables ítem a ítem.
- Más información en: Formas alternas, 
equivalentes o paralelas (Psicometría

Las formas paralelas o equivalentes, 
representan otro tipo de confiabilidad que se 
requiere cuando se espera que una situación 

(experimental o cotidiana), modifique la 
variable de interés, en un lapso muy corto, 

que no permitiría aplicar el mismo 
instrumento.

pues los sujetos podrían recordar las 
respuestas dadas con anterioridad 

y/o contestar diferente por creer que 
es lo que se espera de ellos, o 

contestar de manera muy semejante 
a como lo hicieron con anterioridad, 

porque recuerdan las respuestas 
dadas en la primera ocasión.
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