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ESTEREOTIPOS DE LA 
SOCIEDAD

Definiciones de 
estereotipos 
(concepto)

Relación entre 
estereotipo, prejuicio y 

discriminación 

Teorías sobre el origen 
de los estereotipos

Funciones de los 
estereotipos 

Es el conjunto de creencias 
mantenidas por un individuo en 
relación con un grupo social; 
puntos en desacuerdo con la 
definición: verlo como algo 
negativo o erróneo, características 
o rasgos que incluyen; 
3 principios para investigarlos: 
1-son creencias compartidas 
2-ayuda para explicar la realidad 
social
3- mecanismo de ahorro de 
energía

El modo de abordar la relación entre 
estereotipo y perjuicio depende del
concepto de actitud que se adopte.
Si se parte de un concepto de tres 
componentes (cognitivo, afectivo y
conductual) puede pensarse que en el 
caso de una actitud negativa hacia un
grupo o categoría social:
*Estereotipo: conjunto de creencias 
acerca de los atributos asignados al
grupo.
*Prejuicio: efecto o evaluación negativa 
del grupo.
*Discriminación: conducta parcial o 
negativa en el tratamiento a las personas
en virtud de su pertenencia al grupo

Enfoque psicoanalítico: para satisfacer 
cuestiones inconscientes, operan como
justificantes de los prejuicios. También se 
les otorga una función defensiva del yo a 
través de mecanismos como la 
proyección y el desplazamiento.
Enfoque sociocultural: surgen del medio 
social, son un reflejo de la cultura y de la
historia, y sirven para ajustarse a unas 
normas sociales.
Enfoque sociocognitivo:  Dentro de una 
orientación teórica cognitiva, una 
definición de estereotipo sería:
“estructura cognitiva que contiene el 
conocimiento, creencias y expectativas 
del que percibe respecto a un grupo 
humano”.

Funciones sociales: Los estereotipos 
sociales de diversos exogrupos se 
suelen difundir ampliamente cuando 
se trata de explicar acontecimientos a 
gran escala, que se caracterizan por 
su complejidad y por su carácter 
negativo; Justificación de acciones 
cometidas contra miembros de 
exogrupos; Señalar las diferencias a 
favor del endogrupo en dimensiones 
más importantes y conceder al 
exogrupo ventaja en otras 
dimensiones de menor importancia



EL INDIVIDUO Y SU 
INTEGRACIÓN A LA SOCIEDAD

Relación entre 
individuo y sociedad

¿Que es la integración 
a la sociedad?

¿Qué aspectos son 
necesarios para la 
integración en la 

sociedad?

¿Por qué es 
importante la 

integración a la 
sociedad?

Certifica el surgimiento 
de una cultura, que 
también enriquece al 
individuo; el individuo 
forma parte de la 
sociedad y ésta de la 
especie y en su 
conjunto se forma una 
cultura.

Es un proceso dinámico y 
multifactorial que supone 
que las personas que 
están en diferentes grupos 
sociales (ya sea debido a 
problemas económicos, 
culturales, religiosos o 
nacionales) se encuentran 
bajo el mismo objetivo o 
precepto.

Naciones Unidas (NU) 
define la integración 
social como un proceso 
dinámico y con principios 
donde todos los 
miembros participan en 
el diálogo para lograr y 
mantener relaciones 
sociales pacíficas.

El ser humano forma parte de 
muchas cosas a la vez, 
familia, escuela, trabajos, 
comunidad, país entre otras 
cosas. En todos estos lugares 
de interacción, la integración 
es un aspecto muy 
importante que ayuda al 
crecimiento personal y 
colectivo.



EL INDIVIDUO Y SU 
TRANSFORMACIÓN EN LA 

SOCIEDAD

Transformaciones 
sociales

Cambios con 
necesidad de 

soluciones 

Decisión de cada 
individuo 

Adaptación en la 
sociedad 

El ser humano forma 
parte de muchas cosas a 
la vez, familia, escuela, 
trabajos, comunidad, país 
entre otras cosas. En 
todos estos lugares de 
interacción, la integración 
es un aspecto muy 
importante que ayuda al 
crecimiento personal y 
colectivo.

innovadoras que respeten 
valores universales como 
la paz, la dignidad 
humana, la igualdad de 
género, la no violencia y 
la no discriminación. Los 
actores principales de las 
transformaciones sociales 
son los jóvenes, que se 
ven más afectados por 
estos cambios.

Cada individuo debería 
atravesar esa suerte 
de iniciación psico-
social para poder 
asumir sus roles 
cambiantes y 
conquistar su propia 
personalidad, para 
evitar transformarse 
en autómata social.

La adaptación es, en sociología y 
psicología, el proceso por el cual un 
grupo o un individuo modifica sus 
patrones de comportamiento para 
ajustarse a las normas imperantes en el 
medio social en el que se mueve. Al 
adaptarse, un sujeto abandona hábitos o 
prácticas que formaban parte de su 
comportamiento, pero que están 
negativamente evaluadas en el ámbito al 
que desea integrarse, y eventualmente 
adquiere otros en consonancia con las 
expectativas que se tienen de su nuevo 
rol. 



BIBLIOGRAFÍA 

https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/14289/1/TEMA%20
5.%20ESTEREOTIPOS%20Y%20PREJUICIOS..pdf

https://www.redalyc.org/pdf/927/92731753005.pdf

search?q=el+individuo+y+su+integracion+a+la+sociedad&rlz=1
C1CHBF_esMX814MX814&oq=el+individuo+y+su+integracion+
a+la+sociedad&aqs=


