
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE:  

 
 
 

PROHIBICIONES DE LOS PATRONES EJEMPLO: 
1. Negarse	a	aceptar	trabajadores	por	

razón	de	edad	o	de	su	sexo.	
Deberá contratar a mujeres mayores de 45 

años para desempeñar el puesto de 
ayudantes generales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

 

 
 

OBLIGACIONES DE LOS 
TRABAJADORES 

EJEMPLO: 

1. Observar	las	medidas	preventivas	e	
higiénicas	que	acuerden	las	
autoridades	competentes	y	las	que	
indiquen	los	patrones	para	la	
seguridad	y	protección	personal	de	
los	trabajadores.	

Los	empleados	de	una	gasolinera,	no	
deben	de	fumar	en	su	centro	de	trabajo.		
 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

OBLIGACIONES DE LOS PATRONES EJEMPLO: 
1. Pagar	a	los	trabajadores	los	

salarios:	
El patrón deberá pagar el salario al 

trabajador cada quinde días. 
 

 
 
 

 

 
 
 

 

Proporcionar a los trabajadores los materiales 
necesarios para trabajar 

Proporcionar computadoras, bolígrafos y cosas de vital 
importancia para poder trabajar 

Abstenerse de mal trato de palabra y obra hacia los trabajadores Por ningún motivo debemos faltar al respeto a los empleados 

Exigir que los trabajadores consuman o compren productos de su empresa 
No pueden obligar a solo consumir los productos de la marca o 

promocionar sin ningún pago de por medio 

Exigir o aceptar sobornos a cambio de puestos de trabajo 
No deben sobornar a ningún empleado o patrón con el fin de 

conseguir un puesto 

Comunicar deficiencias 
En caso de tener deficiencias laborales o en los materiales deben 
comunicarlo para evitar accidentes o mal desempeño laboral 

Guardar secretos técnicos 
Si el trabajo requiere alguna formula o receta el 
trabajador debe guardar el secreto 



 
 
 
 

PROHIBICIONES	DE	LOS	TRABAJADORES	 EJEMPLO: 
1. Substraer	de	la	empresa	o	

establecimiento	útiles	de	trabajo	o	
materia	prima	o	elaborada.	

Los	empleados	de	un	centro	comercial	no	
deberán	de	sacar	la	mercancía	que	se	

vende	al	público,	sin	previo	pago	de	éstas.	
 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 

Evitar actos que pongan en peligro su vida 
o la de sus compañeros 

Evitar bromear o jugar pesado en el área de trabajo 

Presentarse al trabajo bajo los efectos de alguna droga
Trabajar bajo los efectos de alguna droga 
puede poner en peligro su vida y la de 
sus compañeros 
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Contenido de derechos y obligaciones de 
trabajadores y patrones. 

 

 



 
 
 
 
 

 



 
 
 

 
 
 



 
 

 
 
 



 

 
 
 
 



 

 
 
 
 
 



 

 



 


