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Antiácidos y 

protectores de la 

mucosa 

Los antiácidos, 

antisecretores gástricos 

y protectores de la 

mucosa 

Los objetivos de estos 

fármacos es la 

disminución o inhibición 

de la secreción acida, 

inhibición de la acidez 

gástrica, y protección de 

la mucosa. Son usados con 

frecuencia en la profilaxis 

y tratamiento de las 

úlceras por estrés o de 

Curling 

 En gastropatía por 

antiinflamatorios no 

esteroideos (AINES). 

 En tratamientos para 

la dispepsia. 

 En el reflujo 

gastroesofágico 

Los antiácidos (hidróxidos 

de Mg, Al y Ca) y los 

protectores de la mucosa 

(sucralfato) pueden 

modificar el proceso de 

absorción al unirse con 

otros fármacos, formando 

quelatos y complejos no 

absorbibles, por lo que es 

conveniente separar su 

administración al menos 2 

horas. 

Algunas de las acciones 

secundarias pueden ser 

nauseas, dolor 

abdominal, 

estreñimiento, flatulencia 

y diarrea.  

Los antiácidos que 

contienen aluminio se 

deben usar con 

precaución en pacientes 

con insuficiencia renal 

crónica con sucralfato, 

debido a que este 

también contiene 

aluminio, lo cual 

incrementaría el 

potencial de toxicidad 
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