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Colitis en perros  

La diarrea es uno de los motivos más frecuentes de consulta. No siempre es fácil 

llegar a un diagnóstico definitivo, principalmente en el caso de las diarreas crónicas. 

El tratamiento depende del tipo de diarrea, siendo de especial importancia el uso de 

una dieta adecuada. La colitis es la inflamación que se produce en el colon. El colon 

es la parte del intestino grueso en la que más agua se absorbe, así que cuando se 

inflama suelen aparecer diarreas de gran contenido acuoso.  

La colitis en perros puede presentarse de dos formas: 

 Aguda: con aparición repentina y corta duración. 

 Crónica: presente por lo menos de dos a tres semanas o recurrente. 

Dado que la enfermedad inflamatoria intestinal es una enfermedad de causa 

indeterminada se llega al diagnóstico descartando otras enfermedades, tanto 

metabólicas como infecciosas y al final su diagnóstico se basa en demostrar 

mediante una biopsia intestinal que existe inflamación.  

Además la biopsia nos servirá para clasificar en subtipos según las células 

inflamatorias que predominen: enteritis linfocítico-plasmática, colitis linfocítico-

plasmática, gastroenteritis eosinofílica, colitis eosinofílica, granulomas eosinofílicos, 

síndrome hipereosinofílico, colitis histiocítica, colitis granulomatosa, enterocolitis 

granulomatosa transmural y colitis supurativa. 

 

Etiología de la colitis  

No podemos apuntar a una única causa por la que sobreviene la colitis en perros. 

De hecho, una colitis tiene varias causas:  

Factores de la dieta: exceso de ingesta de comida, cambios en la dieta, consumo 

de alimentos pasados o baja calidad de los mismos.  

Presencia de parásitos: diferentes gusanos residentes en el intestino pueden ser los 

causantes.  

Infección: virus y bacterias son causas comunes de colitis en perros.  

Inflamaciones por intolerancias y alergias.  



Ingesta de fármacos y de otras sustancias: al administrar antibióticos y otro tipo de 

medicinas la flora intestinal se resiente.  

Enfermedades: una patología que afecte al intestino.  

Presencia de traumas o agentes externos dentro del cuerpo del animal: ingerir algún 

objeto, tener alguna herida...  

 

Es difícil determinar exactamente cuál es la causa y suele pasar que las colitis en 

perros se cure sin intervención y sin conocer qué lo ha producido finalmente. No 

obstante, se puede decir que es mucho más común la colitis en perros por causa 

dietética, por infecciones o por parásitos. Lo normal en este tipo de colitis es que el 

perro no pierda sus ganas de ingerir comida.  

 

Fisiopatia de colitis en caninos  

En general los síntomas de colitis en perros son un aumento en la frecuencia de las 

deposiciones con un volumen menor, presencia de moco en las heces, no suele 

haber vómitos asociados, es común que aparezca sangre fresca en las heces, y 

tampoco suele haber pérdida de peso y si la hay es debida a la deshidratación (en 

los casos de diarrea aguda).  

 

Diagnostico  

Si vemos que la colitis de nuestro perro no remite o si este es cachorro, anciano o 

presenta alguna enfermedad ya diagnosticada, debemos acudir a nuestro 

veterinario para que inicie el protocolo de diagnóstico en el que se pueden incluir 

pruebas como la analítica de sangre, la ecografía, las radiografías, la endoscopia o 

la biopsia. También es interesante el estudio coprológico, es decir, el análisis de las 

heces en las que podemos encontrar parásitos.  

 

En ocasiones se deberán recoger muestras de varios días para conseguir visualizar 

al microscopio el parásito. Otras veces la dificultad de determinar la causa exacta 

lleva a establecer un tratamiento empírico, como puede ser una dieta alimentaria 



especialmente formulada para problemas intestinales. Si funciona se da por cierto 

el diagnóstico y, si no, se debe seguir buscando otra causa de colitis en perros.  

 

Tratamiento farmacológico  

En general el tratamiento es sintomático, reposición de líquidos (oral o intravenoso 

si hay síntomas de alarma o deshidratación) y realización de ayuno de alimentos 

sólidos durante 24 a 48 horas. Opcionalmente puede administrarse [loperamida] 

para disminuir la frecuencia de la diarrea pero no debe hacerse en caso de 

sospechar un cuadro producido por toxinas. 

 

Mesalazina 15mg/ kg cada 12 horas por via oral por 4 semanas  

Prednisona 2mg/kg cada 12 horas por via oral por 4 semanas 
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