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MASAIJE
TRANSVERSO
PROFUNDO DE
CYRIAX

DIAGNOSTICO
DE LA LESION

ESGUINCE
AGUDOCICATRIZACIONLESIONES
TENDINOSAS INESTABILIDAD CRONICA
TRAUMATISMO MUSCULAR

SECUELAS DE LESIONES MUSCULARES
CICATRIZACIONES ANTIGUAS

BUENA MOVILIDAD,
CONSERVA
MOVIMIENTOS,

BIOMECANICA DE EJECUCION

INDICACIONES

CICATRIZACION,
ELIMINAN SUSTANCIAS

ALGOGENAS,
ESTIMULA LOS SISTEMAS
MECANICOS

PERIATRALGIAS

BLANDO
PERIARTICULARES
CAPSULITIS
PENCAPSULITI
SECUELAS FASCITIS
ENTESISTIS
FIBROMIOTISIS
ADHERENCIAS
CICATRISES DOLOROSAS
BRIDAS

RIGIDESES
COMPONENTES DEL TEJIDO

PIELMUY FRAGIL

CONTRAINDICACIONES

INFECCIONES EN
LA ZONA

PROCEDIMIENTOS

APLICACIONES

FIEBRE

2 EFECTOS FISIOLOGICOS

MECANICO Y QUIMICO

DEPENDE EL TIPO DE LESION

RECUPERACION EN 3 FASES

TODO DOLOR
PROVIENE DE
UNA LESION

TODO
TRATAMIENTO
DEBE LLEGAR A
LA LESION

TODO
TRATAMIENTO
DEBE
PRODUCIR UN
EFECTO
BENEFICIOSO
SOBRE LA
LESION.
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