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Permanente en frio 

  

 

Los procesos de ondular el cabello de una manera permanente no es fácil, ya que 
se requiere penetrar a través de la cutícula del cabello para llegar a la corteza, que 
es donde finalmente se realiza el proceso de transformación del cabello lacio a 
ondulado. 

Hay que tener los conocimientos necesarios para realizarla y que nos quede de la 
mejor manera posible, y son muchos los puntos de análisis que tenemos que tener, 
sea cabello virgen, grueso, fino, canas, teñidos hasta con reflejos, aunque este 
ultimo no recomiendo hacerla. 

La permanente en frío es el método más usual en todas las peluquerías del mundo, 
ya que es muy práctica y de resultado efectivo, aunque es muy importante tener en 
cuenta la marca que vayan a trabajar, ya que eso influye a la hora que el trabajo 
quede perfecto, por supuesto el diagnóstico, y seguir todos los pasos son muy 
importantes, ya que si por ejemplo nos olvidamos de neutralizar la permanente el 
trabajo nos va a quedar mal. 

 

 

 

Los 4 materiales indispensables que necesitas para 

hacerte un permanente en frio 



 

    • Solución permanente. 

    • Varillas o bigudíes. 

    • Materiales adicionales: guantes y gorra de plástico. 

          • Tiempo. 

 

 

Cosas que necesitamos para su realización 

 

• un champú clarificarte. 

• un kit para permanente (con una solución permanente y un neutralizador) 

• ropa vieja. 

• una toalla vieja. 

• una capa de plástico. 

• guantes de plástico. 

• una tachuela. 

• de 25 a 35 ruleros para permanente. 

 


	Permanente en frio

