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INTRODUCCIÓN 

 

En este presente trabajo se dará a conocer los beneficios que se obtienen al utilizar 

los cosméticos veganos en la piel. La piel es el órgano más grande del cuerpo, toda 

vez que actúa como una envoltura que recubre nuestro organismo, tiene varias 

capas y cumple con diversas funciones para mantener la homeostasis que es la 

autorregulación de nuestro organismo para conservar su ambiente interno en 

equilibrio. Es importante conocer sus características ya que eso nos ayudara a 

mejorar y mantener su aspecto y salud. 

Consideraremos que la piel está expuesta a reacciones alérgicas por alguna 

sustancia químicas en el contenido de un cosmético tradicional y tras su aplicación 

puede ocasionar una reacción alérgica que desencadenen efectos indeseados en 

la piel. 

Por otro lado, en el uso de la cosmética vegana no está descartada la posibilidad 

de una alergia en la piel, pero las probabilidades son mínimas toda vez que esto 

depende del tipo de piel en la que el cosmético sea aplicado. 

En este contenido desarrollaremos que los cosméticos veganos son aquellos cuyos 

ingredientes provienen totalmente de los vegetales y minerales, estos no tienen 

ninguna mezcla con ingredientes que procedan de animales. Los componentes más 

utilizados son la rosa mosqueta y aceites de jojoba, ya que estas colaboran a 

recuperar la hidratación de la piel tanto por dentro como por fuera y contienen 

propiedades anti-oxidantes muy altas que trascienden en gran manera en su aroma 

Asimismo, se mencionará que los cosméticos veganos son una alternativa a los 

cosméticos tradicionales ya que, además de contribuir a la belleza física, su 

elaboración no depende de sacrificios en los animales, por el contrario, respetan a 

la naturaleza y al medio ambiente en general pues tienen un mínimo impacto en los 

ecosistemas. 

 

  

 

 

 

 

 


