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OS PRIMEROS DOS ANOS DE LA INFANCIA

NINO

SITUACION VITAI DFI

Aspecto
fisico

Aspecto
fisioldgico

Sistema Nervioso.:

- Conducta

Aspecto personal

Trastornos
comunes

Guia psicoldgica

conductual

- Desarrollo social.

Problemas mas
comunes en los
ninos

Cambios fisicos,
fisioldgicos y
sociales.

Morbilidad y
mortalidad.

- Rendimiento
académicoy
conductual.

Las cuatro primeras semanas de vida marcan el periodo neonatal, un
momento de transicién de la vida intrauterina, ya presenta la dentadura
temporal completa, aunque la mayoria la tienen hacia los 3 afos.

SISTEMA OSTEOMIOARTICULAR En estas edades, el sistema sufre sustanciales
modificaciones. SISTEMA HEMATOPOYETICO El desarrollo de tos érganos
hematopoyéticos

SISTEMA NERVIOSO Se caracteriza en la edad preescolar, por el crecimiento y la
diferenciacién estructural de la corteza cerebral. La formacién y el desarrollo de los
campos corticales relacionados con la funcién de los analizadores transcurren de
modo desigual.
CONDUCTA Aunque la relacién del nifio con la madre no se establezca como
resultado de la alimentacion o de los otros cuidados fisicos que necesita, es cierto
gue los momentos de atencidn al niflo son importantes para el surgimiento de la
relacién.
Los primeros afios de vida son una época de sorprendentes cambios en el
desarrollo y aprendizaje y por lo tanto es un reto para las personas que se
dedican al cuidado v la ensefianza.

Trastorno por déficit de atenciéon con hiperactividad (TDAH):
destaca la dificultad para atender, la hiperactividad y la

Este capitulo presenta las técnicas cognitivas y conductuales mas utilizadas en el
trabajo con nifios y adolescentes. Estas herramientas difieren en complejidad y en el
nivel de analisis

medio social constituye el ambiente natural para el desarrollo humano. Desde
gue nace, incluso antes, el nifio estd experimentando la influencia de ese
ambiente social, sin el cual no podria llegar a convertirse

Los nifos de 4 aiios, Wendy y Michael, son vecinos. Cuando eran bebés, sus
madres los sacaban en coche juntos al parque. Aprendieron a montar en triciclo
aproximadamente al mismo tiempo y pedaleaban de arriba debajo de la acera

rharandn a meniida iinn ran ntra

Los cambios fisicos pueden ser menos obvios durante la primera infancia que
durante los tres primeros afos de vida pero son, sin lugar a dudas, tan
importantes

De acuerdo con la informacidn de la Gltima década, se observa que el nimero de
muertes de menores de un afio registradas en 2010 es de diez mil fallecimientos
menos que hace diez afios: 38 mil vs 28 mil entre el afio 2000 y 2010,

Las dificultades emocionales y de la conducta en los escolares constituyen un serio
y dificil problema tanto para la educacion



