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El estado en que un ser u organismo vivo no tiene ninguna lesión ni 

padece ninguna enfermedad y ejerce con normalidad todas sus funciones. 

 

Ramas de 

la salud. 

Enfermería. 

se consideraba sano al individuo que no presentaba molestias o 

síntomas, es decir, a quien estaba libre de una enfermedad visible. 

DEFINICIÓN DE SALUD 

 

Esta disciplina busca controlar los 
accidentes y las enfermedades 
mediante la reducción de las 
condiciones de riesgo. 

Salud pública y 

medicina social.  

Es el estudio de los aspectos sociales del proceso salud–

enfermedad de las poblaciones. 

Salud Pública y su 

Relación con los 

Sectores Educativo 

y Laboral 

Cualquier combinación de actividades de 

información y de educación que lleve a una 

situación en la que las personas deseen estar 

sanas, sepan cómo alcanzar la salud, hagan lo que 

puedan individual y colectivamente para 

mantenerla y busquen ayuda cuando la necesiten. 

Es la práctica social integrada que tiene como sujeto y objeto de 

estudio, la salud de las poblaciones humanas y se le considera 

como la ciencia encargada de prevenir la enfermedad. 

Salud mundial sólo mejorará cuando los propios interesados 

participen en la planificación, aplicación y toma de 

decisiones acerca de su propia salud y atención de la salud. 

Salud en el 

trabajo. 

Educación en salud. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


