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Ensayo 

Recursos naturales y Desarrollo sostenible 

México es uno de los países afortunados en tener una de las biodiversidades más 

grandes del planeta, esto es gracias a su ubicación geográfica que le brinda una 

gran variedad de climas como lo es el tropical, subtropical, templado y frio. 

También la actividad ganadera es otra causa de la afectación de la flora de 

nuestro país ya que ocupa más el 60 por ciento del territorio nacional y la mayor 

parte de este terreno es dedicado al pastoreo y una mínima parte a la  

La cacería es una actividad que en nuestro país no tiene el menor control, porque 

se lleva cabo sin apego a la normatividad vigente, realizándola en periodos en los 

que los animales se encuentran en reproducción disminuyendo drásticamente el 

número de especies. 

La tala de bosques destruye tanto la flora como la fauna, porque al cortar un árbol 

que el habitad de muchas especies estas tienen que emigrar para buscar uno 

nuevo y muchas veces mueren en su intento de adaptación, otra consecuencia de 

la deforestación es la acumulación de gases del efecto invernadero, trayendo 

consigo cambios climáticos extremosos. 

La biodiversidad de un país se refleja en los diversos tipos de ecosistema que 

contiene, el número de especies que posee, el cambio en la riqueza de especies 

de una región a otra, el número de endemismos, las subespecies y variedades de 

razas de una misma especie, entre otros. 

Al hablar de la biodiversidad de México debemos recurrir al concepto de la mega 

biodiversidad, pues contamos con dicha de ser un país lleno de especies. 



En el mundo existen más de 170 países, pero sólo 12 de ellos albergan entre un 

60 y 70% de la biodiversidad total de nuestro planeta tierra. (Antologia UDS, 

2020) 

Dentro de la mega biodiversidad del planeta y debido a su importancia podemos 

afirmar que México ocupa el tercer lugar de la lista de los países con mega 

biodiversidad biológica del mundo. Es el primero por su fauna de reptiles, el 

segundo en mamíferos y el cuarto y anfibios y fanerógamas. Cuenta con el 12% 

de la biota del planeta. 

 Por este motivo la flora y la fauna de nuestro país se han enriquecido 

notablemente, de tal modo que es posible encontrar tantas especies típicas del 

trópico, como de las regiones boreales. 

Dentro de los ecosistemas de nuestro país encontramos bosques secos de 

Balsas, selvas bajas caducifolias que se extienden desde Chiapas hasta Sinaloa y 

a lo largo de la costa pacífica. Además de los variados ecosistemas encontramos 

grandes y diversos paisajes y cuerpos de agua como los de la huasteca en San 

Luis Potosí, Río Santo Domingo Chiapas, Montes azules Chis, entre otros. 

El aprovechamiento forestal en México, consiste en la producción moderable o 

cosecha de árboles en bosques, selvas y zonas áridas, así como la recolección 

de plantas leñosas, matorrales y hongos y el aprovechamiento de partes y 

extractos de vegetación forestal, en general denominada producción no 

moderadle. La rama moderable se encuentra dividida en aserrío, cajas y 

empaques de madera, impregnación, tableros, celulosa y papel, así como 

producción de leña y carbona vegetal. En la rama no moderable están las resinas, 

fibras, gomas, ceras, rizomas y otros.  



El desarrollo sostenible como la satisfacción de las necesidades de la generación 

presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para 

satisfacer sus propias necesidades. 

El principal beneficio que tiene el desarrollo sustentable es según su propia 

definición, asegurar las necesidades presentes sin comprometer las necesidades 

futuras. No debemos olvidar que actualmente la situación ambiental, es bastante 

complicada. (https://www.economiasimple.net/la-importancia-del-desarrollo-

sostenible.html, 2020) 

En conclusión la biodiversidad tiene un valor muy importante, ya que es resultado 

de una gran evolución durante mucho tiempo, es por ello que tiene todo el 

derecho de seguir con su existencia y nosotros como parte de esta biodiversidad 

debemos de valorarla y respetarla para así brindarle una protección que tanta 

falta le hace. 

También es importante mencionar del equilibrio que le brinda a nuestro planeta y 

del sustento en nuestras vidas que día a día nos proporciona. Es por eso la 

importancia de comprender igualmente la variedad de ecosistemas.  
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