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RECURSOS NATURALES 

Los ecosistemas de México comprenden el conjunto de zonas geográficas con 

características físicas y biológicas comunes del país. Es importante recordar que 

los ecosistemas son sistemas abiertos y dinámicos, donde interactúan los seres 

vivos entre sí y con su entorno, Hay también humedales artificiales, como estanques 

de cría de peces y camarones, estanques de granjas, tierras agrícolas de regadío, 

depresiones inundadas salinas, embalses, estanques de grava, piletas de aguas 

residuales y canales. Los recursos renovables son aquellos recursos naturales que 

se regeneran en un intervalo de tiempo igual o menor al de su consumo, 

los recursos no renovables, en cambio, son aquellos recursos naturales cuya 

regeneración se da a un ritmo mucho más lento que su consumo, por lo que su 

cantidad es limitada, recurso renovable es un recurso natural que se puede 

restaurar por procesos naturales a una velocidad superior a la del consumo por los 

seres humanos., productos como la gasolina, el carbón, gas natural, diésel y otros 

productos derivados de los combustibles fósiles no son renovables, los recursos 

naturales representan fuentes de riqueza económica, pero el uso intensivo de 

algunos puede llevar a su agotamiento, los recursos naturales pueden ser 

clasificados en tres grupos los recursos renovables, recursos no renovables, 

recursos inagotables. Los recursos naturales de México se basan en la gran 

diversidad de plantas y animales, que derivan de la variedad de climas y regiones 

del país centroamericano, respecto a los tipos de vegetación, podemos encontrar 

matorrales xerófilos, pastizales, chaparrales, bosques tropicales, selvas, manglares, 

bosques perennifolios, bosques de niebla, bosques de coníferas y bosques de 

encino. 

Para el desarrollo de un territorio participan muchas personas en su planeación, 

personas que nunca interactúan entre sí, y que conocen desde su especialidad sólo 

una parte del contexto y aun así toman decisiones a nivel general que afectan de 

manera directa el bienestar de los ecosistemas en todas sus dimensiones, La 

evolución de la política ambiental en México se da en tres etapas. La primera etapa 



tuvo un enfoque sanitario, la política ambiental adquirió un enfoque integral hacia la 

preservación y restauración del equilibrio ecológico, la segunda es de Gestión para 

la Protección Ambiental, y la tercera de Fomento y Normatividad Ambiental. 

La regionalización implica la división de un territorio en áreas menores con 

características comunes y representa una herramienta metodológica básica en la 

planeación ambiental, pues permite el conocimiento de los recursos para su manejo 

adecuado, alude a la distribución espacial de diferentes aspectos de la realidad, por 

lo que ocupa una posición central en la geografía, ese campo del conocimiento 

especializado, precisamente, en el estudio de esa distribución espacial respecto a 

elementos tanto naturales como sociales, Las políticas económicas son las 

herramientas de intervención del Estado en la economía para alcanzar unos 

objetivos, que como veremos más adelante son, fundamentalmente, el 

crecimiento económico, la estabilidad de los precios y el pleno empleo, el objetivo 

primario es el control de la economía, y el gobierno central actúa con base en el 

análisis de las variables. El desarrollo económico se puede definir como la 

capacidad de los ingresos de los países o regiones para crear riqueza a fin de 

mantener la prosperidad o bienestar económico y social de sus habitantes, dos 

expresiones fundamentales del desarrollo son, el incremento del nivel de 

productividad per cápita, el incremento del ingreso real per cápita. En el país 

tradicionalmente se ha clasificado a la población en urbana y rural, según el tamaño 

de población de la localidad de residencia, se define como zona metropolitana al 

conjunto de dos o más municipios donde se localiza una ciudad de 50 000 o más 

habitantes, cuya área urbana, funciones y actividades rebasan el límite del municipio 

que originalmente la contenía, incorporando como parte de sí misma o de sus áreas 

directas a municipios vecinos predominantemente urbanos con los que mantiene un 

alto grado de integración socioeconómica, población económicamente activa, la 

integran las personas que tienen una ocupación o que sin tenerla la están buscando 

activamente y está compuesta por la población ocupada más 

la población desocupada.  

 



 

 DESARROLLO SOSTENIBLE  

La sostenibilidad es el desarrollo que satisface las necesidades del presente sin 

comprometer la capacidad de las futuras generaciones, garantizando el equilibrio 

entre el crecimiento económico, el cuidado del medio ambiente y el bienestar social, 

el desarrollo sostenible es satisfacer las necesidades de las generaciones presentes 

sin comprometer las posibilidades de las del futuro para atender sus propias 

necesidades, el crecimiento económico es la evolución de los estándares de vida 

de un territorio, medidos en términos de la capacidad productiva de su economía y 

de su renta, El crecimiento económico es un objetivo fundamental para los países, 

las variables macroeconómicas más significativas a este hecho son, el producto 

nacional bruto , el ingreso nacional, la inversión, el 97 consumo, a medida que se 

van comprendiendo mejor los vínculos entre el crecimiento económico y los 

problemas sociales y ambientales, los especialistas, entre ellos los economistas, 

parecen coincidir en que un crecimiento semejante es inevitablemente, insostenible, 

no se puede mantener mucho tiempo, la cooperación internacional para el desarrollo 

es el esfuerzo conjunto de gobiernos, apoyado por el dinamismo de organismos 

internacionales, sociedad civil, academia y sector privado, nuestras áreas de acción 

Política de Cooperación para el Desarrollo México, como un actor con 

responsabilidad global, promueve una agenda internacional responsable en materia 

de CID, A fin de abordar la problemática del medio ambiente y el desarrollo, los 

Estados han decidido establecer una nueva asociación mundial, las políticas 

económicas de los países y las relaciones económicas internacionales son en gran 

medida pertinentes al desarrollo sostenible. 

 

 

 

 

 


