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Generalidades y trastornos    

Generalidades  Utilización del manual Trastorno mental 

Se manifestó el  

Formato APA 

Siendo un procesador del 

DSM 

Clasificación estadística 

Estableciendo una  

De pacientes con  

Trastornos mentales 

Planeada a renovar una 

Comunicación excelente 

Establecida con  

Pacientes  

Que describe tipos de 

Trastornos   

En la clasificación se realizan 

Diagnósticos  

Incluye información de  

Historia  Desarrollo  

Con el objetivo de ayudar a  

Profesionales  

Quienes realizan  

Diagnósticos 

Para representar  

Trastornos mentales 

Es un  

Síndrome 

Caracterizado por  

Alteraciones significativas 

Para conseguir  

Estado cognitivo Regulación emocional 

Comportamientos 

Refleja disfunción 

Psicológica  Biológica  

Estas producen    

Estrés significativo Discapacidad 

Pueden ser  

Social  Laborar  Acciones importantes  

Desarrollado en el año  

Casos clínicos  

Permite elaborar un  

Procedimiento  

Encargados de 

Salud mental  

Basado en la valoración de 

1844 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GENERALIDADES Y TRASTORNOS 

Trastornos 

bipolares y 

otros 

relacionados  

Trastornos 

depresivos  

Trastorno 

bipolar 1 

Trastorno 

bipolar 2 

Trastorno 

ciclotímico  

Conceptualización  

Moderna  

Del trastorno  

Maniaco 

depresivo  

Requiere 

presencia  

De un  

Episodio 

depresivo 

mayor  

De uno  

Hipomaníaco 

Realizada en 

Adultos  

Experimenta  

Episodios  

Hipomaníaco  

Depresivos  

Sin cumplir  

Hipomanía 
Episodio de manía  

Depresión mayor  

Trastorno bipolar  1 

Episodio 

maníaco  

Pueden 

existir 

Episodios  

Hipomaníaco 

Depresivo M. 

Aparece  

Durante el 

Tratamiento 

depresivo 

Grado  

sindrómatico 

Episodio 

hipomaníaco 

Estado de 

ánimo 

Anormal  

Dura 4 o 

más días  

Aparece  

Durante  

Tratamiento  

Antidepresivo  

Episodio de 

depresión 

mayor  

Estado de 

ánimo 

Deprimido  

Perdida de  

Interés  

Placer 

No 

incluyen  

Sintomas  

Se basa en  

Episodios  

Actual 

Reciente  

Presencia  

Psicóticas  

Trastorno bipolar 2  

Hipomaníatico   

Estados de 

ámino  

Como: 

Anormal 

Expansivo  

 Irritable  

Episodio de 

depresión mayor  

Causan malestar  

O: 

Deterioro  

Laboral  Social  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GENERALIDADES Y  TRASTORNOS  

Trastorno ciclotímico  

Alateración  

Crónica  

Fluctuante  

Síntomas  

Hipomaníaticos 

Y  

Depresivo  

No diagnosticar 

Cambios de 

humor  

Trastorno depresivo  

Trastorno 

de 

Desregulación  

Disruptivas  

Inducido  

Por sustancias y 

medicamentos  

Trastorno depresivo 

especificado  

Trastorno depresivo 

especificado  

Estado de ánimo 

Triste 

Vacio  

Irritable  

Trastorno de desregulación 

disruptivo del estado de 

ánimo 

Acceso de cólera  

Y  

Recurrente  

Se manifiesta 

Verbalmente  

Dura  

3 meses 

o más 

No coexiste  

Con  

Trastorno bipolar 

Trastorno 

Negativista 
Trastorno 

no 

explosivo 

Irritabilidad 

crónica 

Trastorno 

bipolares 

Bipolar 1 

y 2 

Trastorno 

negativista 

desafiante  

Trastorno 

por déficit de 

atención  

Trastorno depresivo 

mayor 

Pérdida 

de peso 

Sin 

Dieta  

Aumento de peso 

Disminución  

De  

Placer 

Interés  

Entre otras 

Periodo  

2 semanas 

Sentimiento de  

Tristeza 

Rumiación 

Trastorno 

del humor 

Episodio o 

mixtos 

maníaco 

Trastorno 

depresivo  

Trastorno 

por déficit 

de atención 

Trastorno de adaptación  



 

 

 

Mestruaccion  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

GENERALIDADES Y TRASTORNOS 

Trastorno depresivo 

persistentes  

Presión 

mayor  

Cónico  

Estado de 

ánimo  

Deprimido  

Información 

Subjetiva  

En niños y 

adolescentes 

ÁNIMO 

Irritable  

Duración  

1 año  

Síntomas  

 Falta de 
concentración. 

 Sentimiento de 
desesperanza. 

 Sobrealimentación.  

 Insomnio o 
hipotermia. 

 Poca energía. 

 Fatiga. 

 Baja autoestima. 

 Poco apetito. 

Trastorno disfórico 

premenstrual 

5 síntomas  

Están 

presentes  

Última 

semana  

De  

Menstruación  

Mejora  

Después de días  

 De la  

Menstruación  

Cambios del 

humor  

Triste  Llorosa 

Aumento  

De 

sensibilidad 

Deprimido  

Auto 

desprecio  

Difiere  

Trastorno 

disfórico  

Mínimo  

De 5 síntomas 

Disminución de  

Interés por  

Actividades 

habituales 

Disnorrea  

Síndrome  

De 

menstruaciones 

Dolorosas 

Espectro de la esquizofrenia 

y otros trastornos  

Se define por anomalías  
Trastorno 

delirante  

Dura  

1 mes o  

mas  

Delirio  

Ramificaciones 

Comportamiento  

No  

Extravagante  

Extraño 

Tipo erotomaníaco  

El delirio  

Otra persona 

enamorada 

del individuo 

Tipo de 

grandeza 

Mixto  

No especificado 

Somático  

Tipo celopatico 

Persecutorio  

Primer episodio  

Agudo  

Remisión  

Parcial total  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TRASTORNO PSICÓTICO BREVE  

Síntomas  

Como  

Delirios  

alucinaciones

v 

Discurso 

desorganizados  

Comportamiento 

Catatónico  

Especificar  si 

Tiene  

Factores 

de  

Estrés 

notable  

Con 

Catatonia  

Inicio 

Posparto  

Diagnóstico 

diferencial  

Otras 

afecciones 

Medicas  

Otros 

trastornos 

psicóticos 

Trastornos 

depresivos  
Trastornos 

facticio y de la 

personalidad 

Trastorno 

esquizofreniforme 

Presentan  

2 o más 

síntomas 

¿Cuáles? 

° Delirio 
° Alucinaciones 
° Comportamiento          
(desorganizado 
catatónico) 
° Síntomas negativos 

Con 

Características       

de buen 

pronóstico 

Síntomas 

psicóticos 

Comportamiento 

habitual 

Sin 

características 

Del buen  

Pronóstico 

se aplica  

Si no están 

presentes 

los síntomas  

Con catatonía 

Gravedad  

Se clasifica 

Mediante  

Evaluación  

De forma 

cuantitativa 

Predomina 

de forma 

activa y 

residual 

Síntomas como 

delirios y 

alucinaciones 

Comportamiento 

anormal 

Esquizofrenia  

Comportamiento 

muy 

desorganizado 

Requiere 

episodio 

Depresión 

mayor 

Trastorno 

psicótico breve 



 

 

 

 

TRASTORNO ESQUIZOAFECTIVO  

Se basa 

En la 

valoración 

De un  

periodo 

Interrumpido 

Especifica  

¿Que? 

Los 

síntomas 

Cumplen 

dif. 

Criterios 

Afecciones 

psiquiátricas 

Síntomas  

Psicóticos 

Se distingue 

del 

Trastorno 

bipolar o 

depresivo 

Por  

Delirios  
Alucinación  

Trastorno 

psicótico 

Afecciones 

medicas 

Catatonía 

Contexto 

de 

Varios 

trastornos 

Asociada a 

otros 

trastornos 

Alteración 

psicomotora 

Es

: 

Disminuir  

Actividad 

motriz 

Es  

Diagnosticado  

En 

Entorno 

hospitalario  

Descarta 

Afecciones 

medicas 

Patologías 

infecciosas 

Neurológica 
Metabólica  


