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Generalidades,
trastornos de bipolaridad
y otros T. relacionados.

Generalidades. Utilizacidn Trastorno Trastorno bipolar. T. Depresivo.
del manual. mental.
En Este
Objetivo del DSM Es un Dentro de est(_a .trastorno se
1844 fue Trastornd se encuentra separado del T. encuentran, los siguientes.
publicado el Avud | sindrome Depresivo, en este capitulo se incluyen los
yudar a los . o,
DSM Fom? una profesionales caracterizado por siguientes diagnésticos.
cIa5|(fj|caC|on ) 2o g el @ una alteracién e T. de desregulaciéon
estadistica de , . .
; el diagndstico clinicamente i : e disruptiva del estado de
los pacientes 4 & | S ol T. Bipolar. T. Bipolar II. T. Ciclotimico. Animo
e 0s .
mentales. trastornos estado cognitivo, E< una e T. depresivo persistente
mentales  de la regulacion C.rlter|os. Criterios (dlistimia)
Posteriormente. los pacientes. emocional o el diagnosticos diagnosticos e T.Depresivo mayor.
comportamiento alteracion cronica y e T.disférico premenstrual

Evolucionoen 5 Permitien del individuo. EPISODIO Presencia de fluctuante del estado
ediciones de MANIACO episodios de animo que
M eyef » s v conlleva numerosos Rasgo en comun.
cIaS|f|caC|,ones La elaboracién Se manifiesta en hipo ' ! g
de diagndstico. Un periodo bien maniacos o periodos de sintomas

Brindando.

Las directrices
diagnosticas
para
fundamentar las
decisiones
terapéuticas.

de un plan de

tratamiento
fundamentado

Disfuncion de
los procesos
psicoldgicos,
biolégicos o
del desarrollo
mental.

definido de estado de depresion

hipomaniacos y

de animo anormal.
Dura como minimo
una semana y se
presenta todo el dia.

EPISODIO HIPO-MANIACO

Dura minimo 4 dias consecutivos en donde la alteracién del
estado de dnimo es observada por otras personas, pero no
causa alteracion en el funcionamiento social o laboral.

Se presenta durante 1 semana o mas y se caracteriza por

EPISODIO DE DEPRESION MAYOR

un estado de dnimo deprimido y perdida de interés.

mayor.

Se caracteriza

por un curso clinico
con episodios
afectivos
recurrentes
consistentes en uno
0 mas episodios de
depresion mayor y
minimo 1 episodio
hipo-maniaco.

periodos de sintomas
depresivos que son
distintos entre si

La presencia de un animo triste,
vacio o irritable, acompafiado
de cambios somaticos y

cognitivos que afectan
significativamente a la
capacidad funcional del
individuo.
Diferencia.
o El periodo de
duracién.
e |a presentacion
temporal.

e Lasupuesta etiologia.
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Trastornd
delirante.

Caracteristica

presencia de
uno o mas
delirios que
persisten
durante al
menos 1 mes.

Tipos

Erotomaniaco.
De grandeza.
Celotipico.
Persecutorio.
Somatico.
Mixto.

No
especificado.

Trastorno
psicotico breve.

Criterios
diagndsticos.

A. Sintomas: Delirios,
Alucinaciones,
Discurso
desorganizado,
Comportamiento
desorganizado o
catatodnico.

B. La duracién de un
episodio del
trastorno es al
menos de un dia,
pero menos de 1
mes.

C. El trastorno no se
explica mejor por
un T. depresivo
mayor o bipolar.

Especificaciones.

Con factores de estrés
notables.

Sin factores de estrés
notables.

Con inicio posparto.

Con catatonia.

Trastorno

esquizofreniforme

Sintomas

6. Delirios.
Alucinaciones.
8. Discurso
desorganizado.
9. Comportamien
to muy
desorganizado
o catatdnico.
10. Sintomas
negativos

A

Duracion total de
la enfermedad.

Minimo 1 mes,
pero menos de 6
meses.

Espectro de la
esquizofrenia vy
otros trastornos.

Esquizofrenia.

Sintomas

1. Delirios.
Alucinaciones.
Discurso
desorganizado.
Comportamien
to muy
desorganizado
o catatdnico.

5. Sintomas
negativos

Duracion de
sintomas.

Sintomas recurrentes
como minimo durante
6 meses o mas.

trastorno
esquizoafectivo.

Criterios
diagndsticos.

Un periodo
ininterrumpido de
enfermedad
durante el cual
existe un episodio
mayor del estado
de dnimo (maniaco
o depresivo mayor)
Delirios (o]
alucinaciones
durante 2 o mas
semanas en
ausencia de un
episodio mayor del
estado de animo
durante todo el
curso de la
enfermedad.
Sintomas
presentes durante
la mayor parte de
la duracidn total de
las fases activa y
residual de |Ia
enfermedad.

El trastorno no se
puede atribuir a los
efectos de una
sustancia.

Catatonia.

Es una

marcada alteracién psicomotora
gque puede conllevar una
disminucion de la actividad
motriz, una menor colaboracion
durante la entrevista o |Ia
exploracion fisica y una actividad
motora excesiva y peculiar.

La catatonia.

Puede aparecer en el contexto
de multiples trastornos.

Sintomas

Estupor.

Catalepsia.

Flexibilidad cérea.

Mutismo.

Negativismo.

Adopcion de  una

postura.

Manierismo.

Estereotipia.

9. Agitacién, no influida
por estimulos externos.

10. Muecas.

11. Ecolalia.

12. Ecopraxia.
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