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TRASTORNO DE 

BIPOLARIDAD Y 

RELACIONES 

T. BIPOLAR 

TIPO I 

Exaltación de estado 

de animo una 

enfermedad mental 

grave  

Relaciona con el 

episodio maniaco 

(manía) 

T. BIPOLAR 

TIPO II 

Enfermedad 

mental que causa 

cambios extremos 

en el estado de 

animo 

Relaciona con el 

episodio 

hipomaniaco  

T. 

CICLOTIMICO 

El cambio de 

animo pero que no 

son tan extremos 

como en loa 

personas bipolares 

pero pueden ser o 

resultar personas 

dificiles  

T. 

DEPRESIVO 

Caracteriza por la 

depresión persistente 

o perdida de interés 

cotidianamente  

Relacionadas con el 

trastorno depresivo 

mayor, persistente 

y disfórico 

premenstrual  


