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Otros relacionados  

Unidad I 

Generalidades, trastorno de 

bipolaridad y otros trastornos  

En 1844 se 

publicó el DSM 
¿Qué es? 

Describe características de 

los trastornos mentales 

Objetivo 

Fundamentar decisiones 

terapéuticas  y asistenciales 

Trastorno mental  

Es  

Una alteración del estado 

cognitivo, refleja disfunción 

biológica y psicológica  

Trastorno bipolar  1 Trastorno bipolar II 

Por episodios 

maniacos que 

duran 7 días y si 

son graves se 

necesita 

hospitalización 

Se define  Se define  

Por un patrón 

de episodios 

depresivos e 

hipomaniacos  

Trastorno ciclotímico 

Se define  

Por síntomas 

hipomaniacos y 

depresivos que 

no son intensos 

y no duran 

mucho  

¿Qué es hipomanía? ¿Qué es manía? 

Estado de animo 

anormalmente elevado y 

aumento de energía casi 

todos los días  

Estado de ánimo con 

exaltación o euforia  

Genera 

 Aumento de 

autoestima 

 Duerme menos 

 Fácil distracción  

Genera 

 Aumento de 

autoestima 

 Duerme menos 

 Fácil distracción  

¿Qué es depresión mayor? 

Se caracteriza por depresión 

persistente o perdida de interés en 

las actividades diarias  

Genera 

Pérdida de peso 

Pedida de energía 

Sentimiento de culpa  

Pensamientos de muerte   

Trastorno de desregulación 

disruptiva del estado de animo  

Es  Enojos recurrentes que se manifiestan con 

agresión verbal o física por situaciones 

desproporcionadas   

Unidad II 

Espectro de la esquizofrenia y otros 

trastornos 

Se define  

Por anomalías en uno a 

más de los cinco dominios 

Son  Delirios, 

Alucinaciones, 

entre otros    

Trastorno delirante 

Es  

Caracterizad

o por ideas 

delirantes  

Tipos 

Erotomanía, de 

grandeza, 

somático, celo 

típico, 

persecutorio, 

mixto   

Trastorno psicótico 

breve  

Se caracteriza   

Por su corto 

plazo ya que sus 

alucinaciones 

tienen una 

duración 

delimitada Esquizofrenia   

Es  

Un trastorno grave 

del neurodesarrollo 

que dura toda la 

vida   

Afecta como piensa, 

siente y se comporta 

una persona    

Trastorno 

esquizofreinforme  

Se caracteriza   

Por síntomas idénticos a los de la 

esquizofrenia, pero duran 1 mes o 

más pero menos de 6 meses    

Trastorno 

esquizoafectivo  

Es  

Una combinación de síntomas 

de esquizofrenia y síntomas del 

trastorno del estado de ánimo  

Tipos 
Depresivo  

Bipolar  Incluye  

Incluye  

Episodios de 

manía y a veces 

depresión mayor  

Solo episodios 

depresivos 

mayores  


