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Generalidades, trastorno de bipolaridad y 

otros trastornos relacionados 

Generalidades 

DSM 

Clasificación 

estadística 

de pacientes 

es 

Edición actual 

DSM-5 

Utilización del 

manual 

Trastorno mental  

Bipolar  

Bipolar II 

Ciclotimia  

Alteración 

crónica y 

fluctuante 

Estado de ánimo 

Alteración  

Cognitivo 

Emocional 

Comportamiento 

Trastorno depresivo  Trastorno bipolar y otros relacionados  

objetivo 

Ayudar en el 

diagnostico 

Resumen de 

síndromes 

característicos 

pretende ser  

se asocia 

*Estrés significativo 

*Discapacidad 

Ocurren 

episodios  

Maniaco 

Hipomaniaco 

Depresión mayor 

Episodio 

hipomaniaco 

Episodio de 

depresión mayor 

Cambios extremos en 

el estado de animo  

comprenden 

Altos emocionales 

Bajos emocionales 

Bipolar 

I 

sobre el 

Síntomas hipomaniacos 

Síntomas depresivos 

se presentan 

Menor intensidad 

comparado al 

trastorno bipolar 

presencia de 

Animo triste, vacío e irritable 

Desregulación 

disruptiva 

Irritabilidad crónica, 

grave y persistente  

Cólera 

frecuente 

Enfado 

crónico 

Manifestaciones  

Depresivo 

mayor 

Animo 

deprimido  

Perdida 

de interés 

y placer 

Depresivo 

persistente 

Animo 

deprimido 

Al menos 

dos años 

duración 

Cada día  

Disfòrico 

premenstrual 

Prolongación 

grave 

de 

Síndrome 

premenstrual 

Variaciones 

extremas  

Perjudicar 

relaciones 

puede 

de 

es 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Espectro de la esquizofrenia y 

otros relacionados 

Presencia de uno o 

más delirios 

Persisten durante 

un mes 

Subtipos  

Eromaníaco  

Celotipico 

Persecutorio 

Somático  

 

 

 

Síntomas psicóticos 

positivos 

Delirios  

Alucinaciones  

Discurso desorganizado 

Inicio brusco 

Cambio de estado 

psicótico al no psicótico 

dentro de 

Periodo de dos 

semanas 

duración 

De uno a seis meses 

Se diagnostica en 

dos situaciones 

El episodio dura 

entre 1 y 6 meses 

Se ha 

recuperado 

Síntomas menos de 

6 meses 

No se ha 

recuperado 

Síntomas 

Cognitivas 

Conductuales 

Emocionales  

Disfunciones 

Deterioro  

Laboral 

Social 

presenta 

Delirios      

Alucinaciones      

Discurso desorganizado 

Perdida de la 

realidad 

Periodo 

interrumpido 

valoración 

Manifestación de 

síntomas 

de la 

Patología 

psicótica  

Síntomas 

Presentes durante la 

fase activa 

deben estar 

Alteración 

psicomotora 

provoca 

conlleva 

Disminución de 

actividad motriz 

Menor 

colaboración 

Actividad motora 

excesiva  

puede utilizarse 

Neurodesarrollo 

Psicótico     

Bipolar  

Depresivo  

Mental  
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