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VISITAS DOMICIOLIARIA 

Nos brinda un servicio de promoción a la salud, como la 

prevención, curación de la enfermedad y rehabilitación de 

menor complejidad, a través de los programas que se 

dirigen a la atención de niños, adolescentes, mujeres, 

adultos y adultos mayores. 

Las condiciones en las cuales las personas 

viven y trabajan para llevar a cabo una 

atención más individualizada 

En ámbitos biológica, ecológica, 

psicosocial, y otros en los 

diferentes grupos sociales 
Debemos 

conocer 

Se 

enfoca  

Por qué se cuentan las visitas diarias 

que se realizan, la cantidad y edad 

de las personas atendidas, cantidad 

de vacunas aplicadas y etc. 

Es  cualitativo 

Las necesidades encontradas en las familias de 

acuerdo con el sexo, grupos etarios, patologías 

presentadas, condición socioeconómica, factores de 

riesgo y el perfil epidemiológico del área. 

La visita es una respuesta alas 

La entrevista se refiere  

A los alcances a nivel individual, 

familiar y comunal del Programa de 

Visita domiciliaria realizada por el 

Asistente Técnico de Atención 

Primaria. 

Materiales y métodos               Resultados  

Corresponde a un estudio de 

tipo analítico y observacional, 

con enfoque cualitativo. 

Para hacer una buena 

investigación se necesita  

El alcance de la visita domiciliaria en la salud 

a nivel individual, familiar y comunal de la 

población beneficiado al programa, 

identificando los conocimientos adquiridos 

durante la visita y los cambios ayudado en 

su vida 

La investigación analiza 

Las consideraciones éticas 

El participante del estudio ya que su decisión 

de participar es voluntaria y tienen el derecho 

de retirarse o rehusarse a participar en caso de 

considerarlo necesario. 

Es el estudio de dos apartados, el primero 

expone los conocimientos que las personas 

adquirieron  durante la visita y el segundo 

incluye las modificaciones que se realizan 

gracias a la intervención del personal técnico. 

Adquisición de 

Conocimientos

. 

Acercar los servicios de salud a los 

hogares y lugares de trabajo, cumpliendo 

con una de las funciones principales de la 

estrategia a la educación en salud 

Modificación 

de prácticas 

Son modificaciones de prácticas 

individuales identificadas, cambios en 

sus estilos de vida saludables como lo 

son la alimentación y el ejercicio. 

ANÁLISIS DE RESULTADOS 

Es el desarrollo y modificación de 

prácticas dirigidas a lograr cambios que 

favorezcan el mantenimiento y/o 

mejoramiento de la salud 

Permite abordar  

Los factores y comportamientos 

de riesgo para evitar la aparición 

de enfermedades, su avance y 

posibles consecuencias. 



CONCLUCION 

Las visitas domiciliarias son muy importantes porque nos ayuda informarnos sobre las enfermedades que podemos contraerlas, como 

también como identificarlos, sobre todo nos ayuda a orientar sobre los cuidados y prevenciones que debemos tener. El asistente técnico 

en la atención primaria podemos identificar en qué condiciones se encuentran las personas de la comunidad, sabes si cuentan con 

apoyos de salud y si tienen todas la vacunas,  como también podemos orientar a las personas sobres las prevenciones y los métodos 

de cuidados que deben tener, podemos ayudar como deben tener una buena calidad de vida por ejemplo que deben de explorar a las 

mujeres en las mamas para evitar el cáncer de mama, así como las personas mayores como se deben de cuidar en para prevenir la 

diabetes o los cuidados para no tener fuertes resfriados.  

Como asistente técnico en la atención primaria nos habla por medio de investigaciones vamos identificando cuales son las enfermedades 

que afectan a la comunidad lo realizamos por medio de entrevistas, pero también implica como asistente demos estar capacitado, como 

también ganarse la confianza y tratarlos con respeto, ya una vez que tengamos la información recopilada, veremos cómo podemos 

apoyar a la comunidad dando le platicas como debe cuidarse, prevenir y que apoyo necesita la comunidad.  
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