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Visita domiciliaria 

Concepto 

Se dice que es una técnica 

educativa que utiliza el 

personal de enfermería 

Educación en salud Ventajas y desventajas 

ya que Se 

establece 

una 

relación 

personal 

entre 

enfermero y 

familiar. 

 Puede 

generar en 

la familia 

una 

sensación 

de 

fiscalización 

por parte 

del personal 

de salud 

 

Fases de la 

visita 

domiciliaria 

-Preparación de la visita  

-Presentación en domicilio 

-Valoración 

-Planificación de los cuidados 

-alcanzar los objetivos. 

-Ejecución de los cuidados 
profesionales 

-Evaluación de la visita 

El Asistente Técnico de 

Atención Primaria  

 

Objetivos 

Determinar los 

conocimientos 

y la 

modificación en 

los estilos de 

vida que las 

personas 

hacen  

Según la 

OMS es una 

oportunidad 

de 

aprendizaje 

creadas 

conscienteme

nte que 

suponen una 

forma de 

comunicación 

destinada a 

mejorar 

Permite 

abordar los 

factores y 

comportamien

tos de riesgo 

Para evitar la 

aparición de 

enfermedades

, su avance y 

posibles 

consecuencia

s 

La 

 

 

 

Alfabetizació

n sanitaria 

ya que esta 

incluida  

Para 

brindar cuidados de 

enfermería a la familia 

en su hogar empleando 

sus propios recursos 

para la solución de sus 

problemas y 

necesidades 

Constituye 

la pieza fundamental del 

Equipo Básico de Atención 

Integral en Salud,  

Según la 

ops 

Después de 

la visita del 

ATAPS 

la orientación 

familiar y 

comunitaria, 

como 

elemento de 

la Atención 

Primaria de 

Salud 

Renovada, 

Busca 

promover el 

autocuidado 

individual, 

familiar y 

comunitario

. 

Por lo tanto, 

la educación 

basada en 

las 

necesidades 

en salud de 

la familia 

pretende 

mejorar la 

condición de 

salud tanto 

individual 

como 

familiar. 

¿Qué es? 

El ATAPS es la 

pieza 

fundamental 

del equipo 

básico de 

atención 

integral en 

salud básica a 

nivel  

-Domiciliario 

-Comunitario 

Para 

La mejora del 

conocimiento y 

desarrollo de 

habilidades 
personales 

Que 

conlleven a la 

salud 

individual y 

de la 

comunidad 

Para poder 

evitar la 

aparición de 

enfermedad

es y 

posibles 

consecuenci

as 

La educación 

en salud es 

una 

estrategia de 

desarrollo y 

modificación 

Ya que, hay  

que lograr 

cambios que 

sean al 

mantenimiento 

y el 

mejoramiento 

de la salud 

Permite ver 

y conocer 

No permite 

intercambiar 

experiencia

s 

El 

hogar tal 

como es en 

forma 

objetiva. 

La Familia 

se siente con 

mayor 

libertad para 

realizar las 

preguntas 

que desee 

La Familia 

se siente 

apoyada y 

segura ante 

la 

presencia 

del 

enfermero 

Entre 

familias 

que tienen 

los 

mismos 

problemas 

de salud. 

También 

consume 

mucho 

tiempo 

Y 

provocar 

una 

actitud de 

rechazo. 

labores de atención en 

salud básica a nivel 

domiciliario y 

comunitario tanto en 

zonas rurales como 

urbanas 

Ejecutando 



                                                         Conclusión  

en conclusión, se dice que la visita domiciliaria es una herramienta en enfermería ya que 

esto nos ayuda a tener un mejor cuidado a familias dentro de su hogar  y desde mi punto 

de vista, como profesionales de enfermería, esto es de gran importancia  ya que debemos 

de conocer el alcance de la visita domiciliaria ya que el profesional de enfermería ejerce un 

papel muy activo he importante  desde la formación hasta la coordinación tanto como la 

planeamiento, supervisión y evaluación del trabajo, así como la permanente capacitación 

de este personal, también nos dice que la visita domiciliaria es una actividad muy importante 

para el equipo, ya que nos permite conocer la paciente en entorno familiar, además de 

conocer otros aspectos relacionados ya que de esa forma podemos sugerir cambios que 

vayan en el bienestar a familias dentro del hogar, también esto nos ayuda a poder dar 

platicas a la familia sobre el cuidado y la prevención de enfermedades  ya que esto es muy 

importante, ya que muchas personas no cuentan con la información adecuada porque  tanto 

como a las personas, familias y comunidades puedan tener una mejor vida  y gozar de una 

muy buena salud ya que eso es muy importante. 
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