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CONCLUSIÓN 

La visita domiciliaria es de suma importancia para todo el personal médico e incluso para la 

población en general ya que gracias a ello se pueden evitar ciertas enfermedades y dar 

seguimiento a algunas de ellas además de brindarle información importante a determinados 

grupos sociales respecto a los cuidados que deben tener ante la presencia de alguna 

patología. Esto también permite obtener información importante de la población incluso 

epidemiológica y con ello se puede brindar una  mejor atención sanitaria. Con esto lo que 

buscamos es acercar a la población a los servicios de salud. Aunque la visita domiciliaria es 

costosa y requiere de bastante tiempo es básica y haciéndola de la manera correcta nos 

ayudaría de una manera significativa para prevención de enfermedades y generalmente para 

toda el área sanitaria. 

Las personas que no tienen lo recursos necesarios para poder acudir a clínicas ya sean 

públicas como privadas, ya sea por el transporte, la distancia, o algunas creencias religiosas, 

se le es beneficioso las visitas domiciliarias por los motivos ya mencionados, y se sienten más 

a gusto, con mayor confianza y pueden preguntar todas las dudas que tengan, como se 

mencionaba en el pdf muchas familias comentan que gracias a las visitas domiciliarias ahora 

saben como alimentarse sanamente, los ejercicios y cuidados que deben llevar a cabo y deben 

convertirse en hábitos para prevenir o disminuir las enfermedades como la Diabetes, 

hipertensión arterial etc. 
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