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“EVALUACION 

PSICOMOTRIZ”  

Nivel de madurez 

neurológica  

Madures, aprendizaje, 

percepción  

“crecimiento y 

desarrollo en la 

adolescencia” 

Periodo madurativo 

alrededor de los 10 años  
Desarrollo emocional  Desarrollo social y 

psicológico  

“evaluación 

psicomotriz”  

Evaluación físico postural  “Periodo de 

crecimiento y 

desarrollo humano” 

Factores de riesgo 

que influye en la 

salud  

Fisiológico: sobre peso, 

diabetes, hipertensión  

Factor 

medioambiental: 

social, biológico, 

físicos, económicos  

Factor genético: asma, 

diabetes, distrofia muscular  

El aire, agua, falta de higiene, agentes 

tóxicos, humo de tabaco, radiación UV 

son factores que afectan a la salud del 

niño y de la madre embarazada  

 

 

 

Medidas preventivas  

Comer sano, ejercicio 

con regularidad  

No consumir tabaco, 

protegerse al tener 

relaciones, cuidársela 

piel  

“vigilancia 

epidemiológica”  

Realizar la detección precoz 

identificación de grupos de riesgo, 

adaptación de tareas a los individuos. 

La vigilancia epidemiológica nos 

ayuda a los problemas en sus dos 

dimensiones individual y colectiva, 

planificar acciones preventivas y 

evaluar medidas preventivas  



 
 
 

BIBLIOGRAFIA: 

File:/ / /C:/Users/esme02/OneDrive/Escritorio/Trabajos%20UDS%20esmeralda/antologías//enfermería%20niño%20y%20adole.pdf 

 

 


