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Evaluacién psicomotriz

> L Motivo de consulta } Crecimiento y desarrollo en la adolescencia.

emprender los movimientos Funcién del equilibrio
y " - .
B B -Dificultad en motricidad gruesa Desarrollo intelectual y conductual

-Tropieza y cae con frecuencia

-Movimientos brusco y tosco.

-Actuar con apresuramiento o

&
lentitud. El adolescente también tiene una preocupacion por la apariencia fisica
y el atractivo )
-Presenta dificultad en la ) Desarrollo social y .
motricidad fina Desarrollo emocional. Psicolégico Sexualidad

-Dificultad para vestirse y
desvestirse

-Uso de ambas manos al realizar
las actividades ludicas y
Evaluacién del desarrollo del adolescente. escolares.

El nifio y la familia

El nifio y el adolecente

periodo de crecimiento y desarrollo humano que se

produce después de la nifiez y antes de la edad adulta La salud de la familia Compa\_rtlmog nuestra Adolescencia
) Los hermanos infancia
A « 3 aspectos entre hermanos
10 afios y 19 afios \ % B ?

fi L La convivencia ] { Al compartir ]
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Comportamiento

Los adolescentes dependen de su ¢
Comunicacién —»

Familia comodidad Escuela Servicios

de salud [ matrimonio ]—» La comunicacion '
m. 4 | 3 t Medio social, dinamica, familiar, forma de produccion,
c LA P Perturbadas forma de produccién, movilidad, social, proceso de

_..\a A oW ‘ Equilibrio izaci6 ici itari

urbanizacion. servicio sanitario asistencial v cultural
familiar Blogueadas

Factores de riesgo que influyen en la salud

Creencias Normas morales Motivos
del individuo

TR

Conducta €=

Reducir elecciones de estilo de vida o de conducta

Consumo excesivo de alcohol Medio ambiente, flora y fauna

Tabaquismo

Cosas de mortalidad de menores cinco
afios relacionaos con el medio ambiente

Inactividad fisica Elecciones nutricionales

Medidas preventivas

Comer sano Nutricién equilibrada
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Demasiado peso l
aumenta el riesgo

Programa de salud en la atencién al

nifio y adolescente sano Vigilancia epidemioldgica

v
Fisicos Psiquicos Identificar el Deteccion
problema
Adolescentes Deteccion de
nuevos riesgos i 5 O
Etapa de vida a "\

Cambios fisicos

Desarrollo fisico emocional
Promocién de la salud
Higiene personal

sh=\an L
"

Ty
.,

ANANENENEN

(+) a

EPIDEMIOLOGICA




