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‘ASPECTOS GENERALES DEL CRECIMIENTO Y DESARROLLO”

l

Factores que regulan el

crecimiento y desarrollo.

¢

Crecimiento.

'

Sintesis de cada uno de
Sus organismos

'

Y sus células
l se

Manifiesta

l Por

aumento

'

Mantenimiento

|

Disminucion de la
masa. Que conforma el
organismo

!

A 4

El crecimiento esta
regulado por factores
neuroendocrinos

El sistema de la hormona es
el principal modulador

'

paracrina y endocrina

Actlian de manera, autocrina,

v

Durante la vida
intrauterina

v

El crecimiento esta
modulado

|

Por la relacion entre
el aporte calérico y
proteico

l Que

Regula la cantidad de
insulina producida por el

feto
l las

Hormonas tiroideas son

esencial para la vida prenatal

l las

Hormonas
tiroideas

v

Modulan la energetica

!

A partir del nacimiento

De los 12-24 meses

!

De la velocidad del
crecimiento del individuo




“PERIODOS DE CRECIMIENTO POST-NATAL”

FASE PRENATAL

v

Pubertad: mujeres 12
anos- hombres 12-13 arios

Preembrionario 1-2 semanas

'

v

Embrionario 3-8 semanas

v

Fetal 9-38 semanas

v

FASE POSNATAL

v

Neonato: nacimiento de
1 semana

v

Recién nacido: 1
semana a 1 mes

v

Infancia: 1 mes a 2 afos

!

Lactante menor: 1
mes a 1 afo

!

Lactante mayor:
1 afio- 2 afios

!

Niflez 6-12 afios

}

Prescolar: 2-6 afios

|

Escolar: 6- 12 afios

Adolescencia: 13-21 afos

'

Juventud: 21-30 afos

!

Adultez 30-45 arios

'

Madurez 45-60 afos

’

Senectud 60-72 afos

'

Vejez 72-90 afios

}

}

Mecanismos que regulan la
velocidad de la mitosis

Gran vejes mas de 90 afios

l

En distintos grupos celulares
con el fin de crecer a un rito
diferente




v

Proceso el cual atraviesa
cualquier ser vivo

l Que

Crece y se desarrolla

I

Hasta su punto de
maxima plenitud

|

Proceso lento

lSeda

A partir del
desencadenamiento

I

Determinados
elementos y hechos

!

Todos los seres vivos

}

!

Procesos complejos

l Que

Permiten la erupcion
de los dientes

b

'

El primordio dentario se
organiza en 3 zonas

I

Organo de esmalte, papila
dentaria, saco dentario

Modificacién histolégica, y
funcional de células
totipotentes o titopotenciales

'

los mantenimientos de una
fisiologia dental correcta son:

Pasan de su etapa fragil y
vulnerable

l Hasta

Completar su etapa final

l

La maduracion se conforma
de diferentes etapas

l

Los cuales ya fueron
mencionadas

| e

Comun en muchas
especies distintas

| e

Parecido al de los
humanos

l Los

Dientes de leche o
deciduos comienza su

y octava semana de
desarrollo

desarrollo entre la sexta

l En el

utero

l

Empieza su formacion

en la vigésima semana

l

Calcio, fosforo, flior y las
vitaminas A,C YD




‘MADURACION SEXUAL”

’

Edad o momento

l En el

Cual un organismo

'

1

v

Representan un incremento
en los dimorfismos sexuales

!

Ciertos organismos

Obtiene la capacidad para
llevar acabo la reproducciéon

!

!

En los humanos es
llamado pubertad

v

Los organismos
multicelulares

l Son

Incapaces de reproducirse
sexualmente luego del

nacimiento

Toma cuestion de
semanas, dias o afios

l

Hasta que el organismo
este apto para su fin

l Esla

Se vuelven infértiles o incluso
cambian de sexo

Consecuencia de la
maduracion de los 6rganos
reproductivos y producciéon de

gametos
'

Estos cambios se
denominan caracteres
sexuales secundarios

l

Algunos organismos son
hermafroditas
(interesexual)

l

a la edad

La madurez sexual es vinculada




!

Proceso continuo

;

Desde la concepcién

hasta la madurez

!

El nifio pasa por
diversas etapas
del desarrollo

|

Maduracion
sensorio motora

y

3 primeros meses
regido por reflejos
arcaicos

A

Actitudes
posturales y
movimientos

!

!

Fijacion ocular
aparece entre los 15

!

Tercer trimestre

|

v

y 20 primeros dias

\4

Segundo trimestre

|

Suele mostrarse
sereno y apacible

. 4
Conoce sonrisas
y rostro humano

!

Inquieto, curioso explora
todo su cuerpo

Durante el 1 afio de vida
el tono muscular muestra
amplias variantes

v

Observay llora, mueve la
cabeza de un lado a otro

Relacion entre el, yo
y el ambiente

v

Liberacion del reflejo
ténico cervical-asimétrico

v

Impulsos flexores
y aductores

Permite que los miembros
inferiores y superiores

!

Que

!

Se ubiquen en la
linea media

Obedecen los
musculos del Cuello

Permite contactar mano
con mano, y pie con pie

l

Decubito dorsal,
cuello, cabeza

v
Tomando conocimiento

de su cuerpo

!

Se lleva todo a la boca

}

Descubre todo lo
de su alrededor

Conoce los pies y
succiona el dedo pulgar

v

Como el proceso
madurativo

!

Los reflejos arcaicos
fijan el ritmo del
desarrollo psicomotriz

v

v

Elasticidad de muasculos
y ligamentos, angulo
popliteo 150°

Avanza el desarrollo
neurolégico (maduracion
del sistema nervioso)

A 4

Cuarto trimestre

Inicio de la marcha
bipeda

Empieza con los
primeros pasos

Explora el miedo

Posicién sentada o
de rodillas

A 4

Explora gateando

}

A los 10 meses empieza
con el lenguaje simbdlico
(mama, papa, ba-ba)

!

Actividad psicomotriz
voluntaria seda al afio
de vida




‘MADURACION OSEA”

!

!

Maduracion del individuo

!

Maduracion 6sea de
hueso grande y ganchoso

Dos procesos

bioldgicos relacionados

!

Alrededor de los 3 meses

|

.

Pubertad

v

Maduracion de los
falanges

A la infancia 'y
adolescencia

.

Epifisis distal entre los 10
meses de edad en nifias,
nifios entre los 15 meses

2 métodos para le medicion
de la edad 6sea son

!

Atlas de greulich y pyle,

tanner-whitehouse

v

El primero se basa en

la comparacion del
grado de madurez

!

El segundo en
la aplicacion de
puntuaciones

v

Falanges proximales,
metacarpianos, falanges
medias, falanges distales

v

13- 15 arfios

:

postpubertad

v

.

Falange distal y
meta carpiano

|

15 meses en nifos y
18 meses en nifas

!

Todos los metacarpianos,
falanges, y huesos del carpo
estan completamente

b

Falange media de 5° dedo
osifica en ultimo lugar

Madurez en los huesos

de la mano y mufieca

v

El método SHS

!

|

Escolar o etapa
prepuberal

l

2-7 afos, 3-9, hasta
13- 14 afios

desarrollados

Entre los 15-17 afios,
17-19 afos

Valora cinco nucleos

v

Calcaneo, cuboides,
tercera cufia, epifisis
distales de la tibia 'y
peroné




‘EXPLORACION FISICA”

Aspectos generales

!

|

Aparato respiratorio: observar
térax y sus movimientos

Coloracién de piel, mucosas,
distribucién de tejido celular

!

Pelo, ufias, musculos,
articulaciones en general

.

Tamano de extremidades

!

Piel y cabeza: tamafio,
forma y posicion

;

Cara: forma y simetria

l

Ojos, orejas y nariz

!

Boca: examinar y
palpar el paladar

l

Aparato cardiovascular:
revisar pulsos femorales

Inspeccidn, palpacion,
percusion y auscultacion

:

Abdomen: evaluar
higiene del cordén

v

!

Evalla reflejos arcaicos

'

Reflejo de babinski:

s

Raspar con un objeto la
planta del pie hasta producir
una molestia, si es positiva
la respuesta abra flexion

,

Reflejo de moro

)

La limpieza debe ser
suficiente vigorosa para que
gquede limpio

Colocar el lactante en posicion
semisentada y que la cabeza
caiga momentaneamente
hacia atras

:

neuromuscular: evalia
movilidad activa y pasiva

y

Postura de la cabeza con
respecto al cuerpo, tonicidad
de musculos

v

El nifio encogera las
piernas y empieza el llanto

v

Reflejo de marcha: colocar al
bebe en posicién erecta

simular la marcha, apoyar el
talén primero y luego la punta

¢

Examinar la movilidad pasiva y
activa de los miembros para
descartar fracturas obstétricas,
y pardlisis branquial




!

‘CURVAS DE CRECIMIENTO”

:

Conjunto de maniobras
para medidas precisas de
una persona

Se utiliza para valorar el
desarrollo que se alcanza
durante la nifiez y adolescencia

!

Hay 3 tipos de curva de

I

Parte de la antropologia
fisica, se ocupa de las
mediciones del cuerpo

humano
I

Se refiere a peso, talla,
indice de masa corporal

;

Evalda ritmo y velocidad
de crecimiento

.

crecimiento

Curva de altura, peso,
perimetro craneal

Aportan informacion de
varios parametros como son:

|

v
Piel

v

Estatura, peso, longitud, indice
de masa corporal, perimetro
craneal acorde a la edad

Valorar la coloraciéon que
presente en ese momento

!

|

En cada una esta indicada
el porcentaje de percentiles

!

Percentiles, equivale al
porcentaje de los nifios de la
misma edad que se sitla de
baio de la curva

I

!

Cabeza

!

Valorar fontanelas,
cefalohematoma, caput
al recién nacido

!

Evaluar ojos, orejas,
nariz, boca, cuello, térax
y abdomen

'

Evaluar genitales
femeninos y masculinos,
extremidades

Permiten controlar que el
cuerpo del nifio se desarrolle
bien y dentro de las normas

!

Las curvas se emplean para
comparar estatura, peso y
tamafo a nifos de la misma edad

Las mediciones se toman
desde el nacimiento, hasta el
final de la pubertad




|

Proceso del ser humano

!

Aumento de tamario, se
desarrollan hasta alcanzar
su forma y fisiologia

!

i

El desarrollo procede de lo
homogéneo a lo heterogéneo

Cambios durante el desarrollo

A 4

!

El desarrollo tiene una
direccion cefalico-caudal

'

Propias de su estado
de madurez

'

Region de la cabeza
hacia los pies

!

Tamafio, composicion de los
tejidos del cuerpo

Sustancias nutritivas,
vitaminas, produccién de
hormonas necesarias

El desarrollo tiene una
direccion préxima distante

'

La madurez es el proceso
del crecimiento fisico

!

Proceso de evolucién
del nifio hacia el
estado adulto

!

Apartir de los 3 primeros
afios el aumento de peso es

muy rapido

!

Después se mantiene
relativamente constante
hasta la adolescencia

!

Del centro del cuerpo
hacia los lados

I

El desarrollo es
continuo y gradual

v

el logro de la madurez

Desde la concepcion hasta

.

El desarrollo es regresivo

v

El desarrollo tiende a
ser constante

l

Cuando no intervengan
factores ambientales
adversos

A 4

Las diferentes estructuras
u organismos del cuerpo
se desarrollan a diferentes
velocidades

Cambios en el cuerpo,
adquisicion de rasgos

A 4

La mayoria de los nifios
desarrollan sus habilidades
motoras en el mismo orden y

edad
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