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PROGRAMA DE VISITA DOMICILIARIA

DEL SISTEMA DE SALUD

éQué es?

Una herramienta

optima

Sirve para

l

Orientar, informar, educar vy
establecer alianzas con las familias

!

¢Cudles son sus
beneficios?

Proporciona beneficios tanto

individuales como sociales

Tales como

l

/Mejorar la calidad de vida de las personas con el\
fin de evitar e internamientos y procesos de
rehabilitacion que generan grandes costos
econdmicos al sistema de salud, asi como
empeoramiento de los indices de salud y pérdidas
de recurso humano por complicaciones vy

\\defunciones asociadas. /

'

Importancia del rol de
enfermeria

El profesional ejerce un papel muy

importante, pues realiza distintas
funciones

Tales como
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Caracterizacion del Programa de Visita Domiciliaria

Debe de

'

Realizar entre 8 y 10 visitas
domiciliarias por dia

Asi mismo

'

‘ Tiene que realizar al menos ‘
tres acciones

v

Tales como:

|

Toma de presion arterial,
vacunacion, toma de medidas
antropométricas, entrega de
desparasitantes 'y suero de
rehidratacion oral, entrega de
referencias y educacion en salud.

Etapas de la visita

domiciliaria

v
'

Consiste en

}

Que el Asistente preparé
las fichas familiares de las
viviendas que visitara en
las que anota con un lapiz
las acciones por realizar y
prepara el equipo
completo que utilizara
segun lo planeado.

v

Consiste en

{

/Implementar las acciones\
planeadas y la realizacién
de otras respecto de los
hallazgos encontrados
durante la visita, las
normas establecidas y su

errfil Iaboral.l /

Ademas

Se desarrollan las
actividades que permiten
considerar la visita efectiva
o inefectiva.

v
'

Consiste en
\ 4

Que el ATAP debe
completar adecuadamente
los datos de Ila ficha
familiar y la hoja de control
individual

v

Indicando siempre

|

Los hallazgos encontrados, las
acciones, recomendaciones vy

educacion brindada,

Principalmente

\/

Las condiciones de |la
vivienda, las caracteristicas
socioecondmicas de los
integrantes de la familia, la
condicion de salud de cada
uno (patologias, control
médico, vacunacion, entre
otras) y el ambiente fisico.

v
También
v
Debe de realizar

actividades de promocién
de la salud

v

Como

v

La educacién en salud y la
prevencion de la enfermedad
por medio de acciones como la
vacunacion.
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|

¢Coémo comenzd?

l

Con la formacion del
asistente de salud rural

l

Por medio de

l

Un curso de capacitacion
que durd, en promedio,
cinco meses.

l

Era vigilado por

l

Un supervisor de campo y y
una enfermera profesional
del centro de salud.

!

Asistente de salud

comunitaria urbano

|

También se comenzd a ca
por lo que se creo un sol
para ambos programas

pacitar,
0 Ccurso

!

Eran

l

Personas de las

mismas

comunidades que brindarian

servicios minimos de
preventivo-asistenciales

salud

l

¢Coémo surgio el ATAP?

!

Las figuras del asistente de salud
rural y el asistente salud
comunitaria urbana pasaron a
ser el ATAP l

Que es

!

Una persona que tras un proceso de
formacion de seis meses ejecuta
labores de atencién en salud basica a
nivel domiciliario y comunitario, tanto
en zonas rurales como urbanas

!

Y desarrolla

!

Acciones de baja complejidad en
promocién de la salud y prevencion
de la enfermedad en beneficio de la
comunidad que estd bajo su
responsabilidad.

,

¢Qué incluye el perfil
del ATAP?

!

1. Realizar visitas programadas

segun los

escenarios domiciliar, escolar, laboral, comunitario
segln actividades, normas y lineamientos

establecidos

!

2. Ejecutar labores asistenciales en

el campo,

delegadas y supervisadas por el profesional de

enfermeria como toma de presion
temperatura, medidas
observacion fisica y mental basica

!

arterial vy

antropométricas,

3. Colaborar con el profesional de enfermeria en el

abordaje de eventos sujetos a
epidemiolégica en el campo, en

vigilancia
deteccién

oportuna, referencia y seguimiento de casos

!

4. Detectar y orientar al usuario y referir al

profesional de enfermeria, las
relacionadas con el saneamiento basico

situaciones
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Lineamientos para el mejoramiento del programa de visita domiciliaria

o

En el sistema de salud Er.1 ?l progr-ar-n.a qle En el perfil del ATAP
visita domiciliaria

De esta manera

|

Puede buscar estrategias de intervencién vy
trabajo diferentes

es indispensable que por medio de politicas o normas se le
facilite al personal técnico, como parte del EBAIS, el
proceso de referencia de situaciones especiales
encontradas que deben ser atendidas por profesionales
del equipo de salud o el equipo de apoyo.

v

contar con un sistema de informacién en el que se genere
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