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MATERIALES Y MÉTODOS
Programa de visita domiciliaria del sistema de 

salud costarricense: lineamientos para su
mejora

Caracterización del 
Programa de Visita 

Domiciliaria

se trata de un 
proceso no 
matemático de 
interpretación

o organizarlos en 
un esquema 
explicativo 
teórico

con el propósito de 
descubrir 
conceptos y 
relaciones en los 
datos brutos

Figura del asistente técnico de 
atención primaria

Una persona que tras un proceso de 
formación de seis meses ejecuta 
labores de atención en salud básica

se capacita al 
asistente de salud 
comunitaria 
urbano

ATAP comenzó 
con la formación 
del asistente de 
salud rural

Lineamientos para 
el mejoramiento del 
programa de visita 
domiciliaria

DISCUSIÓN

para conocer el medio 
en el que viven la 
persona y su familia

se constituye en la 
principal estrategia 
de atención primaria 
que permite al ATAP

en la que se hace un 
análisis y un plan 

familiar

señala que la 
visita
domiciliaria 
representa un 
modo 
diferente de 
cuidar la 
salud

La inclusión de las 
mujeres en el ámbito 
laboral, así como largas 
jornadas de trabajo, y 
la ausencia de las
familias en sus 
domicilios

planeamiento

las condiciones de la 
vivienda, las características 

socioeconómicas

antes de hacer
la visita domiciliaria se 

debe tener una 
programación

Durante la visita se efectúa un 
intercambio de información entre la 

familia y el técnico
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reporte

ejecución

Los ATAP consideran que 
para un mayor impacto 
de la visita domiciliaria 
es necesario
revisar la clasificación de 
las familias según el 
riesgo

representa 
una fortaleza 
del modelo de 
atención de
salud al acercar 
los servicios

En la investigación 
se consideró 
principios bioéticos

La 
caracterización 
del programa 
de visita 
domiciliaria

Los lineamientos
para el 
mejoramiento del 
programa de visita 
domiciliaria

es el principal recurso 
humano encargado de 
realizar la visita domiciliaria 
del primer nivel de atención 
del sistema de salud 
costarricense

Programa de
Visita Domiciliaria

figura del ATAP

sistema de salud
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COMO MI CONCLUSION HA ESTE TEMA YA QUES MUY EXTENSO PERO CONFUSA, CON MUCHA INFORMACION, ES UN TEMA DE GRAN
IMPORTANCIA YA QUE CON ESTAS ENCUENTAS QUE SE REALIZAN DE MANERA DOMICIALIARIA SE PUEDE HACER CON LA CAPACITACION
DURANTE SEIS MESES, TENIENDO EN CUENTA QUE NO TODOS LOS HOGARES SON HABITADOS POR PERSONAS AMABLES, EN ESTA HABRAN
RECHAZOS QUE ELLOS NO QUIERAN CONTESTAR LAS ENCUESTAS POR QUE PODRAN PRETEXTOS, LA VISITA DOMICILIARIA SE CONSTITUYE EN LA
PRINCIPAL ESTRATEGIA DE ATENCIÓN PRIMARIA AL ACERCAR LOS SERVICIOS DE SALUD A LOS DOMICILIOS Y LUGARES DE TRABAJO DE LAS
PERSONAS.


