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FACTORES QUE REGULAN EL CRECIMIENTO 

Y EL DESARROLLO 

CRECIMIENTO  
DESARROLLO  

Movimiento de la materia viva que se 

desplaza en el tiempo y el espacio 

Signo de 

crecimientol 

Positivo Neutro  Negativo  

Aumento de 

masa 

Hiperplasia celular 

Hipertrofia celular 

Acreacion  

Balance  

Síntesis y 

destrucción. 

Masa corporal 

estable. 

Perdida de la 

masa corporal 

Es la adquisición de fuentes con aumento 

de complejidad bioquímica, fisiológica a 

través del tiempo. 

Factores que determinan el 

crecimiento 

Epigenotipo  

Crecimiento regulado por  

Factores neuroendocrinos 

Valoración del crecimiento 

Somatometria y análisis corporales  

Edad ósea 
Exfoliado  

Maduración sexual  Edad dental  

Diagnóstico del crecimiento  
Patrón 

extrínseco del 

crecimiento 

Alteraciones en la hormona del crecimiento  

Hipotiroidismo  



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

PERIODOS DEL CRECIMEINTO POS-NATAL 

Fase prenatal  Fase pos-natal  

Periodos 

Pre embrionario  1 a 2 semanas  

Embrionario  3 a 8 semanas  

Fetal  9 a 38 semanas  

Nacimiento  

Recién nacido  

Infancia  

Lactante menor y mayor 

Niñez  

Prescolar  

Escolar  

Mecanismos biológicos del desarrollo  

Producción de diferentes estables entre las células  

Niveles  

Intracelular  

Mecanismos biológicos 

del desarrollo  

Mecanismos de control  

Migración  

Rasgos de las células  

Diferenciadas  Indiferenciadas  

Función gralizada  

Apoptosis o muerte celular  

Órgano, histo y morfogenesis 

Maduración  



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

CONCEPTO DE MADURACION  

Proceso lento  

Infancia  

Niños indefensos y frágiles  

10 años en 

adelante   
 Pubertad y pre adolescencia  

La edad no es un determinante de 

maduración  

Maduración  

Proceso de mejora y avance  

Por ejemplo un individuo de 25 años no 

puede ser suficientemente maduro  

En esta etapa aun es dependiente 

de los padres  

Puede variar según la sociedad  

Puede terne diferentes actitudes  

En conjunto  Separado  



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

MADURACION DENTARIA  

Formadas por 

Células toti potentes o toti potenciales  

Dientes de leche o deciduos  

Sexta y octava semana de 

desarrollo en el útero  

Formación  

Vigésima semana  

Si este proceso no ocurre en este tiempo 

la odontogenisis  es  

Parcial  Imperfecta  

Primordio o germen dentario  

Ayudan a generar un 

nuevo diente  

3 partes  

Órgano del 

esmalte  

Papila dentaria  

Saco 

dentario  

Nutrición y desarrollo dentario  

Calcio, fosforo, flúor 

Vitaminas A, C y D 

Vitamina A Formación de 

queratina  

Vitamina c  Colágeno  

Flúor  Previene la 

caída  



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

MADURACION SEXUAL  

Obtiene la capacidad para llevar a cabo la reproducción   

Para reproducirse puede llevar tiempo  

Maduración sexual de los órganos 

reproductivos  
Gametos  

Crecimiento repentino  

Características o caracteres sexuales secundarios  

Cambios físicos  

Hombre  Mujer  

Algunos organismos pueden cambiar 

de cambiar de sexo 

Infertilidad  



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MADURACION PSICOMOTRIZ  

Lactante  

Regido por reflejos 

arcaicos  

Obedecen a cambios tónicos 

asimétricos  
Cuello  

Fijación ocular  

15 a 20 días  

Lactante segundo 

trimestre  

Sereno y apacible 

Sonrisas  

Liberación del reflejo tónico 

cervical asimétrico 

Miembros inferiores 

y superiores  Línea media  

Puede agarrar un 

juguete con facilidad  

Lactante tercer 

trimestre  

Inquieto y curioso  

Rostros familiares  

Buen equilibrio  

Cuarto trimestre  

Marcha bípeda  

Madurez neuromuscular alcanzada  

Primeros pasos  Bases neurológicas de la maduración psicomotriz  

Tono  

Estado nutricional y 

volumen de músculos  

Extensibilidad  

Reflejos arcaicos  

Reacciones automáticas 

desencadenadas  
Respuestas menos automáticas  



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MADURACION OSEA 

Método de la medición  

de la edad ósea 

atlas de Greulich y 

Pyle 

Radiografías  

Proceso de osificación  

Nacimiento  La diáfisis  

Cabe recalcar que cada 

cuerpo es diferente por 

lo tanto la maduración 

ósea varia  

Se centra principalmente  

Tamaño de las epífisis en la 

relación con las metafisis 

adyacentes 

Pubertad avanzada  

Valoración  

Falanges distales  

Metacarpos  

Falanges proximales  

Falanges medias  

Cambios de la edad ósea, predicción de talla adulta  

Formula  

Talla actual = [talla actual / porcentaje de 

talla adulta alcanzada (%)] x 100 

Pacientes con 

insuficiencia renal  Retraso con el 

crecimiento  

Displasias esqueléticas  

Grupo heterogéneo  

Alteración del crecimiento 

óseo  



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EXPLORACION FISICA  

Aspecto general  

Coloración de la piel y las mucosas; 

cantidad y distribución del tejido 

celular subcutáneo y el pelo; uñas; 

músculos y articulaciones en general. 

Piel  

 erupciones o 

hemangiomas e 

Cabeza  

tamaño, forma y posición. 

Cara  

Forma y simetría  

Orejas  

Forma y tamaño  

Abdomen  

Inspección  Palpación  Percusión  Auscultación  

Buena higiene  

reflejos arcaicos 

Reflejo de Babinski 
Reflejo del moro Reflejo marcha  Reflejo de prensión forzada 

Reflejo de ojos de muñeca Reflejo tónico del cuello Reflejo de reptación 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SOMATOMETRIA  

conjunto de maniobras para obtener medidas precisas 

de las ideas corporales de una persona 
ciencia que se ocupa de la medición y 

comparación de las formas anatómicas 

TANTO EN VIDA COMO EN MUERTO  

Se refiere a  

Peso  Índice de masa corporal  
Medición de signos vitales  

Exploración física  

Aplicación  

Consulta medica  

Peso  Talla  

Presión arterial  



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

CURVAS DE CRECIMIENTO  

Evalúa el crecimiento y desarrollo que se alcanzan durante la 

niñez y la adolescencia  
El ritmo o la velocidad del crecimiento  

Parámetros  

Longitud, estatura para la edad, peso para la edad, 

longitud, estatura, índice de masa corporal, 

perímetro craneal 

Existen diferentes curvas de crecimiento  Permiten controlar que el cuerpo del niño se desarrolle bien. 

Curva de altura  

Curva de peso 

Curva del perímetro craneal 

Estas curvas pueden suministrar una advertencia oportuna 

de que su hijo tiene un problema de salud 



 
 
 

 

 

DESARROLLO DEL NIÑO  

Desarrollo aplica cambios en composición y complejidad  

Desarrollo  

Efecto combinado de los cambios en tamaño y complejidad o en 

composición; así como de los cambios resultantes de la maduración y del 

aprendizaje. 

Características generales del desarrollo  

Procede de lo homogéneo hacia lo 

heterogéneo 

Dirección cefálico-caudal 

Dirección próxima distante 

Continuo y gradual 

Regresivo  

Es constante  

Cambios en el desarrollo  

Cambios en tamaño  

Cambios en la composición de los 

tejidos del cuerpo 

Cambios en las proporciones del 

cuerpo 

Desaparición y adquisición de 

rasgos 

Factores específicos que influyen en el desarrollo 

físico. 

Sexo  Inteligencia  

Desarrollo emocional  

Las emociones se 

expresan menos 

violentamente 

cuando la edad de 

los niños aumenta. 

Debido al hecho de que 

aprenden cuáles son los 

sentimientos de las 

personas hacia las 

expresiones emocionales 

violentas, incluso la de 

alegría y otras de placer. 


