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UNIDAD I. ASPECTOS GENERALES DEL CRECIMIENTO Y DESARROLLO 

Factores que regulan el 

crecimiento y desarrollo  

Desarrollo  

Es; 

La adquisición de 

funciones con 

aumento  

De: 

La complejidad 

bioquímica  

La complejidad 

fisiológica 

A través del tiempo 

comprendiendo 

fenómenos  

De: 

Maduración  Adaptació

n  

Características de 

crecimiento y desarrollo  

Dirección  

Equilibrio  

Velocidad  

Ritmo 

Momento  

Céfalo caudal  

Proximal distal  

Crecimiento en 

unidad de tiempo  

Patrón de crecimiento 

de tejidos u órganos 

Logros en desarrollo, 

crecimiento y madurez 

Crecimiento y desarrollo en 

su ritmo normal  

Crecimiento   

Es: 

Es el movimiento 

de la materia viva 

En: 

El tiempo  El espacio  

Manifestado por: 

Hiperplasia celular  

Hipertrofia celular  

Acreción  

Aumento celular 

conservando volumen  

Aumento de volumen 

celular conservando el 

número  

Aumento de cantidad 

de tejido celular 

conservando número 

y volumen  

Edad biológica    

Mediante análisis 

De: 

Edad ósea  

Maduración 

sexual  

Edad dental  



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Periodo de crecimiento 

post-natal 

Fases del de crecimiento  

Prenatal y postnatal 

Mecanismo biológico 

de desarrollo   

Mecanismo biológico 

de desarrollo   

Crecimiento  

Aumento de masa, 

peso y volumen 

Mecanismo  

Proliferación 

celular  

Aumento de 

volumen 

celular 

Aumento de 

sustancia 

intracelular 

Diferenciación  

Niveles    

Mecanismo 

de control  

Intracelular  

Intercelular  

Migración  

Interacción  

Inducción  

Proliferación  

Apoptosis  

Concepto de 

maduración  

Proceso de crecimiento y 

desarrollo  

Que:  

Atraviesa cualquier ser 

vivo hasta su plenitud 

Y:  

El cual es un proceso de 

mejora y avance  

Maduración 

dentaria   

Conjunto de procesos 

complejos   

Que permiten:  

La erupción de los 

dientes  

Debido a:  

La modificación 

histológica  

La función de 

células topipotentes 

Primordio o germen 

dentario 

Segregación de 

células para la 

construcción de los 

dientes 

El órgano 

del esmalte 
La papila 

dentaria  

Saco 

dentario  

Tres zonas:  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

Maduración sexual  Maduración psicomotriz  Maduración ósea  

Edad en que se obtiene la 

capacidad de reproducción  

Consecuencia de:  

Maduración de 

los órganos 

reproductores  

Producción 

de gametos  

Acompañado de:  

Cambios físicos o 

caracteres sexuales 

secundarios   

Proceso continuo desde la 

concepción hasta la madurez   

Para:  

Adquirir habilidades  

Es un proceso:  

Continuo  Dinámico  

En el cual:  

El sistema nervioso central 

del niño madura  

Es:  

Una estimulación de la maduración 

de los huesos  

Es el indicador de madurez 

biológica más útil  

Caracterizar ritmos o tempos de 

maduración durante el 

crecimiento  

Y:  

Para:  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD II. EVALUACIÓN DEL CRECIMIENTO  

Exploración física  

Aspectos generales   

Evalúa:    

Piel  

Cabeza, cara, ojos, 

nariz, orejas, boca 

Inspección  Palpación  

Percusión  Auscultación  

Dentición 

Cuello  

Aparato respiratorio 

(Abdomen), aparato 

cardiovascular  

Neuromuscular  

Reflejos arcaicos  

Osteoarticular  

Sonometría   

Conjunto de maniobras 

para obtener medidas 

precisas  

Se utiliza en:    

Disciplinas   

Biológicas  

Paleontológicas  Ciencias que cuenten 

con regiones 

anatómicas  

Antropológicas  

Aplicación en la clínica  

Para medir:    

Peso, talla, PC, PT  

 Cabeza  

 Orejas  

 Genitales  

 Boca  Cuello   

 Extremidades  

 Nariz  

 Ojos  

 Piel 

Curvas de crecimiento   

Valiosa herramienta que se 

utiliza como herramienta  

Se utiliza para:    

Evaluar 

 Crecimiento   Desarrollo  

Útil para pediatría  

 Estado nutricional  

Tipos de curvas   

 Altura   

 Perímetro craneal   

Peso   



 

Desarrollo del niño  

Crecimiento  

Aumento de:  

Tamaño   Peso  

Cambios en:  

Composición  Complejida

d   

Aspectos 

 Crecimiento  Desarrollo   

Maduración   Aprendizaje   

 Crecimiento físico  

Cambios durante el 

desarrollo 

 Cambio en 

tamaño 

 Cambio en la 

composición de 

los tejidos  

Cambio en las 

proporciones del 

cuerpo   

 Desaparición y 

adquisición de 

rasgos  

 La herencia y el 

ambiente  

Factores que afectan 

el desarrollo 

Sexo  Inteligencia  

Para:  

Desarrollo 

emocional   

Desarrollo 

motor  

FUENTE: 

- Antología Universidad del Sureste, Enfermería del niño y del adolescente por: Mahonrry de Jesús Ruiz Guillen  


