
 

  

ENFERMERIA EN EL CUIDADO DEL 

NIÑO Y ADOLESCENTE 

 

 Materia: Enfermería en el cuidado del niño y                                                                       

adolescente.  

 Catedrático: Ruiz Guillen Mahonrry de Jesús. 

 Carrera: Enfermería. 

 Semestre / Cuatrimestre: 7mo. Cuatrimestre. 

 Alumno: Gutiérrez Santizo Edwin Orlando. 

 

 

 

 



EL NIÑO Y EL ADOLESCENTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

Los hermanos 

Con ellos compartimos nuestra infancia, adolescencia y nuestra vida 

familiar, forman parte de nuestro desarrollo y son un punto de 

referencia para futuras relaciones interpersonales 

No todas las relaciones entre hermanos son iguales, 

esto depende el número de hermanos, las diferencias 

de edad, la personalidad, entre otros factores 

Aspectos que caracterizan las relaciones entre hermanos 

La convivencia entre ellos conlleva 

emociones fuertes y desinhibidas que 

pueden ser consideradas positivas, 

negativas o ambivalentes. 

Llegan a establecer una relación 

íntima, lo que les permite conocerse 

bien y apoyarse entre sí. 

Hay un trato diferenciado de los 

padres con cada uno de sus hijos y de 

ellos con cada uno de sus padres 

Ventajas de tener un hermano 

Cuando los hermanos platican, realizan juegos de simulación, enfrentan desacuerdos y resuelven conflictos 

entre sí, aprenden de forma segura a comprender lo que otros creen, buscan, piensan, sienten y valoran.  

Su interacción les permite desarrollar su habilidad para convivir y compartir con otros, descubren cómo 

regular sus emociones y aprenden a manejar los desacuerdos de forma constructiva, respetando los 

sentimientos y pertenencias de los otros. 



Factores de riesgo que influyen                
en la salud del individuo 

 

 

 
Tabaquismo        Consumo excesivo de alcohol      Alimentación             Inactividad física 

 

 

 

 

Falta de vacunas      Tener relaciones sexuales sin protección 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

Sobrepeso u obesidad          Hipertensión          Hipercolesterolemia         Hiperglucemia 

 

De tipo conductual 

Suelen estar relacionados con «acciones» que el sujeto ha elegido realizar 

De tipo fisiológico 

Son aquellos relacionados con el organismo o la biología del sujeto 



 

 

 

 

Edad                        Género                       Religión                           Sueldo 

 

 

 

 

 

 

Acceso a agua limpia        Riesgos laborales       Polución del aire             Entorno social 

 

 

 

 

 

 

 

 

De tipo demográfico 

Son los que están relacionados con la población en general 

De tipo medioambiental 

Abarcan un amplio abanico de temas como factores sociales, económicos, culturales y 

políticos; así como factores físicos, químicos y biológicos. 

De tipo genético 

se basan en los genes del sujeto. Algunas enfermedades como la fibrosis quística y la distrofia 

muscular se originan totalmente en función de la «composición genética» del individuo. 
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Profe, elegí estos dos temas porque considero que son los que mejor podrían darse a conocer a los 

niños y adolescentes, así mismo, considero que son de suma importancia para ellos. 


