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4 ) , )
la adolescencia como el periodo de

crecimiento y desarrollo humano

\_

" Esta fase de crecimiento y desarrollo
viene condicionada por diversos

/

9 procesos biologicos y
periodo de preparacion para la edad
5 adulta §

- ellos también experimentan diversos

problemas de adaptacion y de salud

\ mental. J
~Los adolescentes son diferentes de los

ninos pequenos y también de los

_

\ adultos /

Los adolescentes dependen de su

familia, su comunidad, su escuela

-~

- Evaluacién
psicomotriz

¥

La adolescencia es un periodo
madurativo >

/

los nifos presentan un

N

~ crecimiento fisico, intelectual y emocional

a

En la adolescencia temprana, los nifios

empiezan a desarrollar la capacidad de

resumen, el pensamiento légico y

U

aplican sus nuevas capacidades
reflexivas a las cuestiones morales

" Durante la adolescencia, las regiones del A
cerebro que controlan las emociones se

desarrollan y maduran

\_ _/
" El crecimiento en multiples dominios
_ también puede provocar frustracion
) ~ >.<
o ™
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{ Evaluacion Fisico Postural }

alineacidn que guardan las distintas partes

Evaluacion
psicomotriz

—

" Se entiende por postura, la correcta

- del cuerpo Y.

[ Evaluacion del Desarrollo Psicosocial }

tiene por objeto valorar el nivel de

~

' desarrollo alcanzado por la/el adolescente

|

Tamizaje de violencia }

consigo

" Su deteccidn y atencidn oportuna permitir
disminuir los danos y secuelas que esto trae
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La familia dirige los procesos
. fundamentales del desarrollo )

\

El nino forma sus primeras relaciones
__objetuales dentro del seno familiar

" . - T )
los miembros de |la familia estan ligados

poOr una reciproca interdependencia

\ /

" La salud de la familia deriva, de la salud
_emotiva y de la madures de cada uno

{ La ausencia de la autoridad

/

{ Equilibrio Familiar J
|

Estructura Familiar y Autoritarismo

f/_

La convivencia entre ellos conlleva

~_emociones fuertes y desinhibidas .
P

llegan a establecer una relacion intima, lo que
les permite conocerse bien y apoyarse entre si

\

\

" Hay un trato diferenciado de los padres con
cada uno de sus hijos y de ellos con cada uno

N de sus padres ~
N

" En los primeros afios de vida las diferencias
en edad, personalidad y necesidades de
. cada nino en la familia p
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Promueve que tus hijos resuelvan sus

. problemas solos y si son muy pequenos )

\
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PROMOVEMOS LA IGUALDAD
DE OPORTUNIDADES




Coma sano
e )
O )
Haga ejercicio con regularidad
(S /
O I

Si tiene sobrepeso, baje de peso

N Y
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Proteja su piel

- Medidas b .
preventivas Practique el sexo seguro
No fume ni use tabaco
Limite la cantidad de alcohol que bebe

&
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- la vigilancia fue concebida como un -
conjunto de medidas relacionadas con la

SISTEMA DE VIGILANCIA observacion de la evolucion de enfermos

EPIDEMIOLOGICA 9 con enfermedades y
/\ 4 . . . " N
consiste en la recogida sistematica y
Vigilancia continua de datos acerca de un problema
iy 5 . especifico de salud y

epidemiologica

N | o
es uno de los instrumentos que utiliza la

medicina del trabajo
. paracontrolar y hacer el seguimiento |

d )

Vigilancia pasiva
\ J
g )

Vigilancia activa
- Y

" Vigilancia epidemiologica especializada o
_ centinela y,




