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REANIMACION CARDIOPULMONAR BASICA 

Manejo de la vía aérea  

Evaluar con precisión la vía respiratoria del 

paciente y la idoneidad de la ventilación. 

Cuando una persona jadea/boquea 

toma aire muy rápido,  
Respiración 

agónica  

Paciente no respira o no se 

observa alguna respiración 

normal  
RCP Paciente 

inconsciente  

Pulso  durante 5 

segundos  

Localización de tráquea  

Inicio de RCP  
30 Compresiones 

torácicas  

2 ventilaciones  

Extender la cabeza y elevar el mentón y 

tracción mandibular para abrir vía 

aérea. 

Comprimir el tórax fuerte y 

rápido  

Permitir expansión del tórax, 

para generar circulación 

sanguínea   
Elevación de la 

lengua  

Evita obstrucción de vía 

aérea  

Con ayuda de una mascarilla  

Casos más 

complicados  
Requiere de intubación  


